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Dieser Wegweiser enthalt eine Vielzahl an Madglichkeiten, sich im
Landkreis Boblingen ehrenamtlich zu engagieren. Die Angaben zu
den einzelnen Angeboten basieren auf den Ausklnften der jewei-
ligen Organisationen. Da sich im Laufe der Zeit Ansprechpersonen
und Adressen andern kdnnen, bitten wir Sie mit den Einrichtungen zu-
erst telefonisch Kontakt aufzunehmen. Die Angaben sind ohne Gewabhr.
Ein Anspruch auf Vollstandigkeit besteht nicht.

Sollten Sie in diesem Wegweiser kein geeignetes Angebot finden,
kdnnen Sie sich auch an eine der Kontaktboérsen/Anlaufstellen oder
an lhre Stadt- oder Gemeindeverwaltung wenden.



VORWORT

Liebe Interessierte, liebe Engagierte,

blrgerschaftliches Engagement ist ein wichtiger,
unverzichtbarer Teil unserer Gesellschaft und
aus dem Landkreis Boblingen nicht mehr weg-
zudenken. Es starkt die Solidaritat und sensibilisiert fur die BedUrfnisse
unserer Mitmenschen. Jeder, der sich schon einmal mit dem Thema
Blrgerschaftliches Engagement auseinandergesetzt hat, wird wohl
bestatigen kdnnen, wie bereichernd es sein kann, flr andere eine Stitze
zu sein oder selbst eine helfende Hand gereicht zu bekommen.

Ob im Altenhilfebereich oder in der Migrantenarbeit, ob in der Gesund-
heitshilfe oder in der Behindertenhilfe, die Mdglichkeiten sich im sozialen
Bereich zu engagieren sind so vielfaltig, dass nahezu fir jeden Interes-
sierten ein passendes Einsatzfeld und Angebot vorhanden ist. Um Sie in
Ihrem Interesse an Birgerschaftlichem Engagement und in der Suche
nach einer neuen Aufgabe zu unterstiitzen, wollen wir Ihnen in diesem
Wegweiser einen Uberblick tiber die Angebote im Landkreis Bdblingen
geben.

Danken mdchte ich an dieser Stelle allen Organisationen, die uns bei
der Erstellung des Wegweisers unterstiitzt haben und Ehrenamtliche
einsetzen, begleiten und schulen. Einen ganz besonderen Dank mochte
ich jedoch an alle burgerschaftlich Engagierten richten, die bereits jetzt in
einem der unzahligen Bereiche tatig sind und sich Tag flr Tag flr Andere
einsetzen.

Viel Spal3 nun mit dem Wegweiser und dem Finden einer neuen
Aufgabe!




KONTAKTBORSEN / ANLAUFSTELLEN

Fachstelle fiir Biirgerschaftliches Engagement
Frau Kreher
Marktplatz 16, 71032 Boblingen
Telefon 07031/669-634
E-Mail: Fachstelle@Boblingen.de

Gauagentur Herrenberg
Bronngasse 13, 71083 Herrenberg
Telefon 07032/917534
E-Mail: info@gaeuagentur.de

Ehrenamtsborse Holzgerlingen
Herr Gorke
Eberhardstral’e 13, 71088 Holzgerlingen
Telefon 07031/631987

FreiwilligenAgentur Leonberg
Frau Gerhard
Birgerzentrum Stadtmitte
Neukdllnerstralde 5, 71229 Leonberg
Telefon 07152/3099-77
E-Mail: freiwilligenagentur@leonberg.de

Wissens- und Interessenboérse Sindelfingen
Herr Heyne
Corbeil-Essonnes Platz 10,71063 Sindelfingen
Telefon 07031/808001
E-Mail: info@wib-sifi.de



ANSPRECHPARTNER FUR BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT IN DEN STADTEN UND GEMEINDEN

Gemeinde Aidlingen
Frau Kubin
Hauptstralle 6, 71134 Aidlingen
Telefon 07034/125-27
E-Mail: u.kubin@aidlingen.kdrs.de

Gemeinde Altdorf
Blrgermeister Heller
Kirchplatz 5, 71155 Altdorf
Telefon 07031/7474-0
E-Mail: heller@altdorf-bb.de

Stadt Boblingen
Frau Kreher
Frau Lick (Schwerpunkt Stadtteil-Arbeitskreise und Schilerpaten)
Fachstelle fir Burgerschaftliches Engagement
Marktplatz 16, 71032 Boblingen
Telefon 07031/669-634
E-Mail: Fachstelle@boeblingen.de

Gemeinde Bondorf
Blrgermeister Durr
Hindenburgstralie 33, 71149 Bondorf
Telefon 07457/9393-0
E-Mail: bernd.duerr@bondorf.de

Gemeinde Deckenpfronn
Blrgermeister Kuppler
Marktplatz 1, 75302 Deckenpfronn
Telefon 07056/927922
E-Mail: kuppler@deckenpfronn.de



ANSPRECHPARTNER FUR BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT IN DEN STADTEN UND GEMEINDEN

Gemeinde Ehningen
Blrgermeister Unger
Konigstrale 29, 71139 Ehningen
Telefon 07034/121-0
E-Mail: gemeinde@ehningen.de

Gemeinde Gartringen
Herr Sinder
Hauptamtsleiter
Rohrweg 2, 71116 Gartringen
Telefon 07034/923-110
E-Mail: suender@gaertringen.de

Gemeinde Gaufelden
Blrgermeister Buchter
Rathausplatz 1, 71126 Gaufelden
Telefon 07032/7802-0
E-Mail: info@gaeufelden.de

Gemeinde Grafenau
Blrgermeister Thiringer
Wittumstrae 1, 71120 Grafenau
Telefon 07033/403-0
E-Mail: m.thueringer@grafenau.kdrs.de

Stadt Herrenberg
Herr Walter
Marktplatz 5, 71083 Herrenberg
Telefon 07032/924225
E-Mail: herbert.walter@herrenberg.de



ANSPRECHPARTNER FUR BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT IN DEN STADTEN UND GEMEINDEN

Gemeinde Hildrizhausen
Frau Kientzle
Herrenberger Stralde 13, 71157 Hildrizhausen
Telefon 07034/9387-0
E-Mail: kientzle@hildrizhausen.de

Stadt Holzgerlingen
Herr Lenz
Hauptamtsleiter
Boblinger StralRe 5 - 7, 71088 Holzgerlingen
Telefon 07031/680823
E-Mail: lenz@holzgerlingen.de

Gemeinde Jettingen
Blrgermeister Burkhardt
AlbstralRe 2, 71131 Jettingen
Telefon 07452/744-0
E-Mail: info@jettingen.de

Stadt Leonberg
Frau Gerhard
Birgerzentrum Stadtmitte
Neukdllner Stralle 5, 71229 Leonberg
Telefon 07152/309977
E-Mail: ger@leonberg.de

Gemeinde Magstadt
Herr Burckhardt
Hauptamtsleiter
Marktplatz 1, 71106 Magstadt
Telefon 07159/945821
E-Mail: burckhardt@magstadt.de



ANSPRECHPARTNER FUR BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT IN DEN STADTEN UND GEMEINDEN

Gemeinde Métzingen
Herr Hagenlocher
Schlossgartenstralie 1, 71159 Motzingen
Telefon 07452/8881-26
E-Mail: hagenlocher@moetzingen.de

Gemeinde Nufringen
Blrgermeisterin Binninger
Hauptstralie 28, 71154 Nufringen
Telefon 07032/9680-50
E-Mail: U.Binninger@Nufringen.de

Stadt Renningen
Agendaburo
Frau Pfeifer
Hauptstralle 1, 71272 Renningen
Telefon 07159/924-129
E-Mail: Melanie.Pfeifer@Renningen.de

Gemeinde Rutesheim
Herr Killinger
Beigeordneter
Leonberger Stralle 15, 71277 Rutesheim
Telefon 07152/5002-30
E-Mail: m.killinger@rutesheim.de

Gemeinde Schoénaich
Frau Durr
Leiterin des Haupt- und Personalamtes
Buhlstrale 10, 71101 Schonaich
Telefon 07031/639-20
E-Mail: freya.duerr@schoenaich.de



ANSPRECHPARTNER FUR BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT IN DEN STADTEN UND GEMEINDEN

Stadt Sindelfingen
Herr Mailénder
Rathaus
71063 Sindelfingen
Telefon 07031/94-263
E-Mail: rolf.mailaender@sindelfingen.de

Gemeinde Steinenbronn
Blrgermeister Singer
Rathaus
Stuttgarter Stral’e 5, 71144 Steinenbronn
Telefon 07157/1291-10
E-Mail: johann.singer@steinenbronn.de

Stadt Waldenbuch
Frau Schweikart
Blrgermeisteramt Waldenbuch
Marktplatz 1, 71111 Waldenbuch
Telefon 07157/1293-48
E-Mail: sandra.schweikart@waldenbuch.de

Stadt Weil der Stadt
Frau Lieb
Seniorentreff
An der Wolldecke 2
Telefon 07033/137710
E-Mail: info@seniorentreff-wds.de



ANSPRECHPARTNER FUR BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT IN DEN STADTEN UND GEMEINDEN

Gemeinde Weil im Schonbuch
Frau Goller
Krankenpflegeverein
Marktplatz 3, 71093 Weil im Schonbuch
Telefon 07157/1290-27
E-Mail: Silvia.Goeller@Weil-im-Schoenbuch.de

Gemeinde Weissach
Herr Eisenhardt
Blrgermeisteramt Weissach
Rathausplatz 1, 71287 Weissach
Telefon 07044/9363-230
E-Mail: eisenhardt@weissach.de




ALTENHILFE
= Altenclubs

Einrichtung: Evangelische Gesamtkirchengemeinde Boblingen
Sindelfinger Stralle 9, 71032 Boblingen
Trager: Evangelische Gesamtkirchengemeinde Béblingen

Ansprechperson: Frau Supersperg, Telefon 07031/4101876

Art des Angebots:

Vorbereiten des Raumes sowie Programmgestaltung des Altenmittags
Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude am Umgang mit alteren Menschen

Zeitaufwand: 4 Stunden im Monat (jeden ersten Donnerstag im Monat)

Einrichtung: Haus der Begegnung Boblingen
Berliner Stralle 39, 71034 Boblingen
Trager: Evangelischer Kirchenbezirk Boblingen

Ansprechperson: Herr Mlnch, Telefon 07031/224734,
E-Mail: HdB-BB@KircheBB.de

Art des Angebots:

Freizeitclub fir Behinderte und Nichtbehinderte

Altersbegrenzung:

Fur das Angebot gilt ein Mindestalter von 16 Jahren

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildung fir Frei-
willige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen

Zeitaufwand:

4 bis 6 Stunden im Monat, zweimal jahrlich Mitarbeiterbesprechung



ALTENHILFE
= Altenclubs

Einrichtung: Frohliche Altenrunde
Drosselweg 29, 71126 Gaufelden
Trager: Gemeinde Gaufelden

Ansprechperson: Frau Welz, Telefon 07032/72243

Art des Angebots:

= Ausflige

= Seniorentee im Tanzstudio Grasy Gaufelden

= Gedachtnistraining im katholischen Gemeindezentrum Nebringen
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung,

Teilnahme an Festen und Ausfligen

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Altenkreis Ziegelfeld
Georg-Friedrich-Handel-Stral3e 2, 71083 Herrenberg
Trager: Evangelische Diakonieschwesternschaft

Herrenberg-Korntal e. V.
Ansprechperson: Frau Dohring-Sander, Telefon 07032/206-116,
E-Mail: r.doehring@evdiak.de

Art des Angebots:

m  Kaffee-Tafel zubereiten

= Heimbewohner-Transport

= Bedienung beim Kaffeetrinken

= Betreuung wahrend der Veranstaltung

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
EinfGhrung in die Tatigkeit, Fortbildungen, Haftpflicht- und
Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen
Zeitaufwand: 3 bis 4 Stunden im Monat



ALTENHILFE
= Altenclubs

Einrichtung: Haus der Begegnung
Schliffkopfstralle 5, 71083 Herrenberg
Trager: Evangelischer Kirchenbezirk Herrenberg

Ansprechperson: Herr Berner, Telefon 07032/32783,
E-Mail: hdb-herrenberg@t-online.de

Art des Angebots:

Altenclub Frohes Alter

= Mithilfe bei der Bewirtung (Kaffee und Kuchen)

= Mithilfe bei der Programmgestaltung (Vortrage, Reiseberichte,
Landernachmittage, Singen und Gymnastik usw.)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Téatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht-

versicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Teamfahigkeit, Freude am Umgang mit anderen Menschen

Zeitaufwand: 12 Stunden im Monat (nachmittags)

Einrichtung: Freiwilligenagentur Leonberg
Blrgerzentrum Stadtmitte,
Neukoliner Stralle 5, 71229 Leonberg

Trager: Stadt Leonberg

Ansprechperson: Frau Gerhard, Telefon 07152/3099-77,
E-Mail: rai@leonberg.de

Art des Angebots:

m | eitung von Seniorengruppen in den Leonberger Stadtteilen

= Mitarbeit im Blrgerzentrum Stadtmitte, z. B. Einkaufen,
Gesprache mit Besuchern



ALTENHILFE
= Altenclubs

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung,
Haftpflicht- und Unfallversicherung

Was sollen Interessierte mitbringen?
Organisationsgeschick, Kommunikationsfahigkeiten
Zeitaufwand: flexibel, 2 bis 8 Nachmittage im Monat

Einrichtung: Evangelische Gesamtkirchengemeinde Leonberg
Pfarrstral3e 15, 71229 Leonberg
Trager: Evangelische Kirche

Ansprechperson: Evangelisches Dekanatamt, Telefon 07152/25569,
E-Mail: dekanatamt.Leonberg@elk-wue.de

Art des Angebots:

Regelmafige Gruppenangebote flir Seniorinnen und Senioren in den
vier Kirchengemeinden der Evangelischen Gesamtkirchengemeinde
Leonberg

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Fortbildungen fir Freiwillige, Haftpflicht-
und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Verbundenheit mit der evangelischen Kirche, Interesse und Freude
am Kontakt mit alteren Menschen

Zeitaufwand: Beim 14-tagigen Angebot ca. zweimal 3 Stunden

im Monat; beim monatlichen Angebot ca. 3 Stunden im Monat



ALTENHILFE
= Altenclubs

Einrichtung: Seniorentreff Motzingen
Schlolgartenstralle 1, 71159 Motzingen
Trager: Gemeinde Moétzingen

Ansprechperson: Herr Hagenlocher, Telefon 07452/8881-26,
E-Mail: hagenlocher@moetzingen.de

Art des Angebots:
= Organisieren der wochentlichen Veranstaltungen
(Offene Nachmittage bei Kaffee und Kuchen,
Singnachmittage, Ausfliige, Vortrage)
= Einmal im Jahr wird die Planung mit der Verwaltung
besprochen und ein Veranstaltungskalender erstellt
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
Teilnahme an Festen und Ausfligen
Zeitaufwand: flexibel
Achtung: Das Angebot richtet sich ausschlieBlich an Senioren!

Einrichtung: Seniorentreff Schénaich
Im Hasenbuhl 20, 71101 Schoénaich
Trager: Gemeinde Schoénaich

Ansprechperson: Frau Sautter-Nosal jeweils montags
und dienstags, Telefon 07031/634-406

Art des Angebots:

Kaffeestunden, Spielnachmittage, PC-Kurse, Vortrage,
sportliche Angebote, Ausfliige und Reisen und anderes mehr
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Teilnahme an Festen und Ausfliigen



ALTENHILFE
= Altenclubs

Einrichtung: Altenarbeit bei der Stadt Renningen
Hauptstralle 1, 71272 Renningen
Trager: Stadt Renningen

Ansprechperson: Frau Almosch, Telefon 07159/924-142,
E-Mail: g.almosch@renningen.de

Art des Angebots:

Mithilfe bei der Altenarbeit, Veranstaltungen, Ausfliige, Wanderungen
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einflhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht- und
Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen

und Ausfligen

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Miteinander-Fireinander e. V.
An der Wolldecke 2, 71263 Weil der Stadt
Trager: Eigenfinanzierung

Ansprechperson: Herr Ofterdinger, Telefon 07033/8976,
E-Mail: C.Ofterdinger@online.de

Art des Angebots:

= Mit alteren Menschen kommunizieren, spielen und sich unterhalten,
sie anregen, bilden und unterstitzen

= Offen fir neue Ideen! Das Angebot ist generationsiibergreifend!

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Fortbildungen fir Freiwillige, Haftpflicht-

und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen

und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Den Wille, sich ehrenamtlich und zuverlassig fir andere Menschen

einzusetzen.

Zeitaufwand: flexibel



ALTENHILFE
= Besuchsdienste

Art der Angebote:

Besuche bei alteren, einsamen evil. dementen Menschen
(Spazieren gehen, Spielen, Singen, Musizieren, Vorlesen,

Sich unterhalten, Zuhdren, Basteln)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haft- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfliigen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude im Umgang mit alteren Menschen, Kontaktfreudigkeit
Zeitaufwand: flexibel (zwischen 4 - 8 Stunden im Monat)

Einrichtung: Ehrenamtlicher Besuchdienst fiir dltere
Menschen, Aidlingen und Grafenau,
Hauptstralle 6, 71134 Aidlingen

Ansprechperson: Frau Kubin, Telefon 07034/125-27,
E-Mail: u.kubin@aidlingen.kdrs.de

Einrichtung: Ehrenamtlicher Besuchsdienst
Schauinslandstrale 10, 71131 Jettingen
Trager: Altenhilfefachberatung, Landkreis Béblingen

Ansprechperson: Frau Seger, Telefon 07452/790453

Einrichtung: Ehrenamtlicher Besuchsdienst fiir adltere
Menschen in Gartringen, Ehningen, Nufringen
Kirchstrale 17, 71116 Gartringen

Trager: IAV-Stelle Gartringen

Ansprechperson: Frau Jauly, Telefon 07034/9274145

Einrichtung: IAV-Stelle Schonbuchlichtung
Eberhardstralle 21, 71088 Holzgerlingen
Trager: Evangelische Kirchengemeinde Holzgerlingen

Ansprechpersonen: Frau Till, Frau Maurer, Telefon 07031/602486,
E-Mail: till@dsst-schoenbuchlichtung.de



ALTENHILFE
= Besuchsdienste

Einrichtung: Besuchsdienst fiir dltere Menschen
Hauptstralle 1, 71272 Renningen
Trager: Generationennetzwerk Mc Help/

Renninger Agenda 21
Ansprechperson: Frau Ulrich, Telefon 07159/458947,
E-Mail: birgit-ulrich@onlinehome.de

Einrichtung: Krankenhausbesuchsdienst
Oschelbronner StralRe 35, 71131 Jettingen
Trager: Katholische Kirchengemeinde Jettingen,

Gaufelden und Bondorf
Ansprechperson: Frau Braun, Telefon 07032/71997,
E-Mail: herinbraun@aol.com

Art des Angebots:

Patienten im Nagolder und Herrenberger Krankenhaus besuchen
(Zuhoren, Sich unterhalten, Beten usw.)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fir
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung

Was sollen Interessierte mitringen?

Romisch-katholische Konfession, Interesse an kranken und alten
Menschen, Einfiihlungsvermogen, wenn maoglich, Erfahrung in
seelsorglicher Gesprachsfliihrung

Zeitaufwand: flexibel, ca. 2 Stunden im Monat



ALTENHILFE
= Besuchsdienste

Einrichtung: NISA Frauenverein e. V.
Marthastralde, 71065 Sindelfingen
Trager: e. V.

Ansprechperson: Frau Gundogdu, Telefon 07031/387864,
E-Mail: m_guendogdu@web.de

Art des Angebots:

Ehrenamtlicher Besuchsdienst fur altere muslimische Frauen
Geschlecht:

Das Angebot richtet sich speziell an Frauen.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Teilnahme an Festen und Ausfliigen,
Fortbildung

Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenz, Offenheit

Zeitaufwand: flexibel




ALTENHILFE
= Betreutes Wohnen

Einrichtung: Sozialstation Leonberg
Eltinger Stralle 47, 71229 Leonberg
Trager: Stadt Leonberg

Ansprechperson: Frau Bingel, Telefon 07152/92030,
E-Mail: bingel@sozialstation-leonberg.de

Art des Angebots:

Betreutes Wohnen daheim (Susi), Besuchsdienste, Mitwirkung bei
Gemeinschaftsveranstaltungen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung, Fahrt-
kostenerstattung (teilweise), Teilnahme an Festen und Ausfliigen
Was sollen Interessierte mitbringen?

EinfGhlungsvermogen, Bereitschaft zur Weiterbildung,
insbesondere zum Thema Demenz

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Seniorenwohnanlage Goldberg
Goldmiuhlestralle 7, 71069 Sindelfingen
Trager: Betreuung durch das Deutsche Rote Kreuz

Ansprechperson: Frau Spanky, Telefon 07031/954624

Art des Angebots:

Hilfe beim Mittagstisch (Dekorieren/Eindecken des Mittagstisches,
Essen servieren, abwaschen/aufraumen)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Teilnahme an Festen und Ausfliigen, kostenloses Mittagessen
Zeitaufwand: ca. 11 Stunden im Monat



ALTENHILFE
= Betreuungsgruppen fur Demenzkranke

Einrichtung: Sozialstation Boblinger Kirchengemeinden
Gustav-Werner-Stral3e 12, 71032 Boblingen
Trager: gGmbH

Ansprechperson: Frau Fantz, Telefon 07031/498749

Art des Angebots:

= Betreuungsgruppen von alteren Menschen mit Alzheimer Krankheit
®m  Betreuung von Demenzkranken zu Hause

Geschlecht:

Das Angebot richtet sich speziell an Frauen

Alter:

Das Angebot richtet sich an Personen unter 60 Jahren

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Freundlicher/einfihlsamer Umgang mit alzheimerkranken Menschen
Zeitaufwand: 12 Stunden im Monat (nachmittags)

Einrichtung: IAV-Stelle
Eberhardstralle 21, 71088 Holzgerlingen
Trager: Evangelische Kirchengemeinde Holzgerlingen

Ansprechpersonen: Frau Till, Frau Maurer, Telefon 07031/602486,
E-Mail: till@dsst-schoenbuchlichtung.de

Art der Angebote:

1. Betreuungsgruppe fiir Demenzkranke
Was sollen Interessierte mitbringen?
Einfihlungsvermdgen, Geduld
Zeitaufwand: 3 bis 6 Stunden im Monat



ALTENHILFE
= Betreuungsgruppen fur Demenzkranke

2. Hauslicher Betreuungsdienst fiir Demenzkranke

Was sollen Interessierte mitbringen?

EinfGhlungsvermogen, Geduld, Selbststandigkeit
Zeitaufwand: ca. 4 Stunden im Monat

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir

die Angebote 1 und 2:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Einrichtung: Samariterstift Leonberg
Seestralle 80, 71229 Leonberg
Trager: Samariterstiftung

Ansprechperson: Frau Steidle, Telefon 07151/607103,
E-Mail: michaela.steidle@samariterstiftung.de

Art des Angebots:

Mithilfe bei der Betreuung und Aktivierung der Gaste in der
Betreuungsgruppe fir Menschen mit dementiellen Erkrankungen
Alter:

Das Angebot richtet sich an Personen ab 18 Jahren
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenz

Zeitaufwand: flexibel
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Einrichtung: Sozialstation Leonberg
Eltinger Stralle 47, 71229 Leonberg
Trager: Stadt Leonberg

Ansprechperson: Frau Spitzer, Telefon 07152/92030,
E-Mail: spitzer@sozialstation-leonberg.de

Art des Angebots:

Betreuungsgruppe fir Menschen mit Demenz

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

EinfGhlungsvermogen und Wertschatzung von Menschen mit Demenz
Zeitaufwand: zwischen 4 bis 16 Stunden im Monat

Einrichtung: Diakonie- und Sozialstation Schonbuch/
IAV-Stelle Schonbuch
Im Hasenrain 16, 71101 Schonaich

Trager: Diakonie- und Sozialstation Schénbuch/
IAV-Stelle Schénbuch

Ansprechperson: Frau Schmidt, Telefon 07031/750944,
E-Mail: iav-stelle@dsst-schoenbuch.de

Art der Angebote:

1. Betreuungsgruppe fiir Demenzkranke

Gestaltung eines ,Bunten Nachmittag” fiir demenzkranke Menschen
mit Kaffeetrinken, Spiel, Spal3, Bewegung sowie Austausch von
Erinnerungen und Lebensgeschichten.

2. Stundenweise héausliche Betreuung von demenzkranken
Menschen als Entlastung fiir Angehorige
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Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 und 2:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausflliigen,
Austausch im Team, Fallbesprechungen

Was sollen Interessierte mitbringen fiir die Angebote 1 und 2?
Wertschatzenden, ruhigen und einfihlsamen Umgang mit alten,
demenzkranken Menschen, Teilnahme an einer einfuhrenden
Schulung, an regelmaBigen Fortbildungen und Teambesprechungen,
Bereitschaft zur Reflexion der Arbeit mit Frau Schmidt

Zeitaufwand fiir die Angebote 1 und 2: flexibel

Einrichtung: Betreuungsgruppen Sindelfingen

und Renningen

Waldenbucher Strafte 38, 71065 Sindelfingen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Béblingen
Ansprechperson: Frau Scheu, Telefon 07031/6904-43,

E-Mail: scheu@drk-kv-boeblingen.de

Art des Angebots:

Betreuung von demenzkranken Menschen. Durch Aktivierungen,
Biographiearbeit, Gedachtnisibungen, Bewegungstibungen zu Musik,
Singen usw. werden die vorhandenen Fahigkeiten der Gaste gefordert.
Alle zwei Wochen kommen Therapiehunde in die Gruppe.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude am Umgang mit alteren Menschen, Geduld und Ruhe,
Teamfahigkeit

Zeitaufwand: 3 bis 12 Stunden im Monat
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Einrichtung: Krisentelefon Boblingen
Altenhilfefachberatung
ParkstralRe 16, 71034 Boblingen
Trager: Landratsamt Boblingen
Ansprechpersonen: Frau Hering, Telefon 07031/801183,
Frau Wolf, Telefon 07031/663-1729,
E-Mail: h.wolf@lrabb.de

Art des Angebots:

Telefonische Beratung von pflegenden Angehdrigen, Seniorinnen und
in der Altenarbeit Tatigen in kritischen Lebens- und Pflegesituationen
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Arbeit von zu Hause aus

Was sollen Interessierte mitbringen?

Kommunikationsfahigkeit am Telefon, Offenheit fiir Belastung in

der Pflege, soziale Kompetenz

Zeitaufwand: Zweistlindiger Telefondienst am eigenen Telefon.
Termine kdnnen eigenstandig festgelegt werden. Dreimal jahrlich
ganztagige Fortbildungsveranstaltung
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Einrichtung: Haus am See
Dr. Richard-Bonz-Stralle 14, 71034 Boblingen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Boblingen

Ansprechpersonen: Herr Puljiz u. Frau Kindler, Telefon 07031/723401

Art des Angebots:

m  Spaziergange, Vorlesen, Singen, Basteln

= Hilfe beim Essen, kleinere Einkaufe in der Stadt
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Aufwandsentschadigung, Teilnahme an Festen und Ausflligen
Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Haus am Zehnthof
Zehntgasse 2, 71134 Aidlingen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Béblingen

Ansprechperson: Herr Binder, Telefon 07034/4166,
E-Mail: erbinder@web.de

Art der Angebote:

1. Besuche bei Einzelpersonen
m  Gesprache, Gedankenaustausch, Unterhaltung
m  Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen,
beim Boulespielen und zu oértlichen Veranstaltungen
Was sollen Interessierte mitbringen?
Kontaktfreudigkeit, Aufgeschlossenheit, Bereitschaft und Verstandnis
auch fur schwierigere Situationen, Eingehen auf die Belange und
Méglichkeiten der Bewohnerinnen
Zeitaufwand: ca. 2 bis 4 Stunden im Monat
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2. Besuche bei mehreren Personen

m  Gesellschaftsspiele, Gedachtnistraining, Gesprachsrunde
(Erzahlen und Erinnern), Basteln, Malen, Backen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Geduld, Verstandnis, Einfiihlungsvermdgen, Fahigkeit mit Alteren

in Gruppen zu arbeiten bzw. sie anregen und anleiten zu kénnen

Zeitaufwand: ca. 4 bis 5 Stunden im Monat

3. Blumen und Pflanzenpflege

in Abstimmung mit der Hauswirtschaft mit riistigen Bewohnern
und Bewohnerinnen

= Pflanzen gielden, pflegen und erneuern

= Blumenschmuck besorgen und arrangieren

Was sollen Interessierte mitbringen?

Teamfahigkeit, Freude und Kenntnis Gber Pflanzen
Zeitaufwand: ca. 4 Stunden im Monat

4. Begleitung und Betreuung beim Boulespielen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Kontaktfreude, Freude am Boule spielen, Kraft, um einen Rollstuhl
auch im Gelande mandvrieren zu kénnen

Zeitaufwand: ca. 3 Stunden im Monat (nur in der warmen Jahreszeit)

5. Mithilfe beim Gottesdienst im Haus

Was sollen Interessierte mitbringen?

Verstandnis, Verlasslichkeit, Kraft, um einen Rollstuhl zu schieben
Zeitaufwand: ca. 2 Stunden im Monat

6. E-Piano-Spieler fiir den katholischen Gottesdienst im Haus
Was sollen Interessierte mitbringen?

Verstandnis, Verlasslichkeit, Kraft,

Zeitaufwand: ca. 1 Stunde im Monat

Leistungen fiir Biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 bis 6:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen, Haft-
pflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen



ALTENHILFE
= Pflegeheime

Einrichtung: Franziska-von-Hohenheim-Stift
Heubergring 10, 71131 Jettingen
Trager: DRK Kreisverband Béblingen

Ansprechperson: Frau Lammert, Telefon 07452/8977-0,
E-Mail: f.rhohenheimstift@drk.kv.boeblingen.de

Art der Angebote:

1. Besuchsdienste

Spaziergange im Garten oder Ort, Gesprache, Vorlesen, Spielen usw.
Was sollen Interessierte mitbringen?

Geduld und Verstandnis fur altere Menschen

Zeitaufwand: flexibel

2. Bastelnachmittage

Unterstlitzung wahrend der Beschaftigungstherapie

Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude am Basteln und Gestalten, Geduld und Verstandnis im
Umgang mit alteren Menschen

Zeitaufwand: pro Aktion 2 bis 3 Stunden

3. Mithilfe beim Sonntagskaffee

Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude am Backen, die Fahigkeit, auf andere Menschen zugehen
zu kénnen

Zeitaufwand: pro Aktion 2 Stunden

4. Mithilfe bei Festen, Veranstaltungen und Ausfliigen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude an gemeinsamen Ausfligen und Gesprachen,
genugend Kraft, um einen Rollstuhl zu schieben
Zeitaufwand: unterschiedlich/flexibel
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5. Pflege des Aquariums bzw. einzelner Blumenbeete

Was sollen Interessierte mitbringen?

Vorkenntnisse im Umgang mit Fischen bzw. Pflanzen

Zeitaufwand: 3 bis 4 Stunden

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fir
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen
und Ausfligen, Sonstiges

Einrichtung: Alten- und Pflegeheim
der Wiirtt. Schwesternschaft v. R. K.
WolfstraRe 14, 71063 Sindelfingen
Trager: Wirttembergische Schwesternschaft v. R. K.
Ansprechpersonen: Frau Reinacker, Frau Walter,
Telefon 07031/801089,
E-Mail: ah-sifi@wssrk.de

Art des Angebots:

Mit alteren Menschen spazieren gehen, Spielen, Basteln, Singen,
Musizieren usw.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Aufwands-
entschadigung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenzen, Umgang mit alten Menschen
Geschlecht:

Das Angebot richtet sich speziell an Frauen

Zeitaufwand: individuell
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Einrichtung: Altenzentrum Haus Augustinus
Warmbronner Strale 20, 71063 Sindelfingen
Trager: Paul Wilhelm von Keppler-Stiftung

Ansprechperson: Frau Rapp, Telefon 07031/41617-36,
E-Mail: rapp.r@haus-augustinus-sindelfingen.de

Art der Angebote:

1. Besuchsdienste

Besuch von einzelnen Bewohnern zur individuellen Begleitung
(Spaziergange, Vorlesen, Gesprache, Spiele usw.)

Was sollen Interessierte mitbringen?

Offenheit, um auf die Bewohner zugehen zu kénnen

2. Cafeteria- und/oder Kioskbetrieb
Ausgabe von Kaffee und Kuchen an Bewohner und Besucher

3. Mithilfe bzw. eigene Gestaltung von Gruppenangeboten

Nach persénlichen Moéglichkeiten und Fahigkeiten, z. B. musikalische,
kreative, kognitiv férdernde, hauswirtschaftliche Angebote usw.

Was sollen Interessierte mitbringen?

Erfahrung im Umgang mit Gruppen

4. Gartenarbeit

Gemeinsam mit den Bewohnern die Auf3enanlagen pflegen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Notwendige korperliche Fitness

5. Feste/Veranstaltungen
Mithilfe beim Service, Begleitung der Bewohner

6. Mithilfe bei Gottesdiensten

Z. B. Begleitung zum Gottesdienst, Ubernahme von Diensten wéhrend
des Gottesdienstes (Lesung lesen usw.), Mitgestaltung der Hauskapelle
Was sollen Interessierte mitbringen:

Zugehorigkeit zu einer christlichen Kirche
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Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildung ftir
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,
Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Zeitaufwand bei den Angeboten 1 bis 6: flexibel

Einrichtung: Seniorenzentrum Am Rosengarten
Hindenburgstralie 2, 71149 Bondorf
Trager: Stiftung Evangelische Altenheimat

Ansprechperson: Herr Holunder, Telefon 07457/942410,
E-Mail: Holunder@seah.de

Art des Angebots:

Besuchsdienst und Gestaltung von Aktivitaten

®m  Einzel-Besuche bei Bewohnerinnen und gemeinschaftliche Besuche
mehrerer Freiwilliger in gestalteter Gruppenatmosphare

= Angebote unterschiedlicher Aktivitaten wie z. B. Basteln und Hand-
arbeiten, Senioren-Stammtisch, Lesen und Vorlesen oder einzelne
bzw. gemeinsame Ausflige mit Bewohnerinnen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,

Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,

Teilnahme an Festen und Ausfligen, Dienstreisefahrzeug-

versicherung, Auslagenerstattung

Was sollen Interessierte mitbringen?

EinfGhlungsvermoégen, Geduld, Kommunikationsfahigkeit,

Verlasslichkeit

Zeitaufwand: flexibel
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Einrichtung: Samariterstift Gartringen
Kirchstrale 17, 71116 Gartringen
Trager: Samariterstiftung

Ansprechperson: Frau Haussler, Telefon 07034/9274-143,
E-Mail: ulrike.haeussler@gaertringen.samariter.de

Art des Angebots:

= Gestaltung des Sing- und Strickkreises, von Festen, einer
Ratselgruppe, Filmnachmittagen und Andachten sowie
anderen Tagesaktivitdten (z. B. Gymnastikstunde),

= Backen von Weihnachtsgeback und Geback fur Faschings-
veranstaltungen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen, Haft-

pflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude am Umgang mit Menschen, Motivation, Verbindlichkeit

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Altenzentrum Herrenberg
Georg-Friedrich-Handel-Stralle 2, 71083 Herrenberg
Trager: Evangelische Diakonieschwesternschaft

Herrenberg-Korntal e. V.
Ansprechperson: Frau Zantow, Telefon 07032/206120,
E-Mail: m.zantow@evdiak.de

Art der Angebote:

1. Besuchsdienst

Gesprache, Vorlesen, Spazierfahrten (die Freiwilligen haben
regelmafige, monatliche Treffen mit Schwerpunktthemen und
Erfahrungsaustausch)
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2. Betreuung des Biicherwagens
Ausleihen/Rucknahme der Blcher, Beratung
Zeitaufwand: 6 Stunden im Monat

3. Mithilfe in der Tagespflege/Tagesbetreuung

4. Transportdienst zu den internen Veranstaltungen
(die Fahrer haben regelmaRige Besprechungen)

5. Transport der Tagespflege-Gaste:
Morgens daheim abholen und nachmittags nach Hause bringen
Zeitaufwand: ca. 2 Tage im Monat

6. Tagescafé

Vorbereiten, bedienen, Gesprache flihren, nachbereiten
Geschlecht:

Das Angebot richtet sich speziell an Frauen.

7. Verkauf am Kiosk
Waren sortieren, verkaufen, Bestellungen aufnehmen, abrechnen

8. Mithilfe bei Festen
Aufbau des Flohmarktes beim Bazar, Tische und Stlihle stellen,
Bewirtung usw.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Fortbildungen, Haftpflicht- und Unfallversicherung,

Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte fiir die Angebote 1 bis 7 mitbringen?
Zugehorigkeit zur Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen,
soziale Kompetenz

Zeitaufwand (ausgeschlossen Angebote 2 und 5): flexibel
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Einrichtung: Altenpflegeheim Haus am Ziegelhof
Eberhardstralle 23, 71088 Holzgerlingen
Trager: DRK KV BB

Ansprechperson: Frau Frey, Telefon 07031/742-0,
E-Mail: h.a.ziegelhof@drk-kv-boeblingen.de

Art des Angebots:

1. Wohnbereich
Mithilfe bei der Mahlzeitenausgabe und Unterstiitzung der Bewohner
beim Essen

2. Tagespflege

Mithilfe bei der Mahlzeitenausgabe und Unterstiitzung der Bewohner
beim Essen, Vorbereitung und Durchfiihrung der Aktivierungs-
programme

3. Demenz-Gruppe
Mithilfe bei der Mahlzeitenausgabe und Unterstitzung der Bewohner
beim Essen, Spazieren gehen, Mithilfe bei Beschaftigungsangeboten

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 bis 3:
Einflhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fiir
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen
und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Liebe zu alten Menschen, Geduld, Freundlichkeit, soziale Kompetenzen
wie Kontaktfahigkeit und Einfihlungsvermégen

Zeitaufwand: flexibel
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Einrichtung: Haus am Ziegelhof
Eberhardstralle 21, 71088 Holzgerlingen
Trager: Stadt Holzgerlingen — Forderverein Altenzentrum

Ansprechperson: Frau Mittelmeier, Telefon 07031/607414,
E-Mail: Schulz@holzgerlingen.de

Art des Angebots:

= Mithilfe bei der Essensausgabe fiir den Mittagstisch

= Bewirtung bei Kaffeenachmittagen/Cafeteria

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Haftpflicht- und Unfallversicherung,
Aufwandsentschadigung, Teilnahme an Festen und Ausflligen
Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Samariterstift Leonberg
Seestralde 80, 71229 Leonberg
Trager: Samariterstiftung

Ansprechperson: Frau Steidle, Telefon 07152/607103,
E-Mail: michaela.steidle@samariterstiftung.de

Art der Angebote:

1. Radio Seestrasse (Heimrundfunk)

In jeder Sendung wird ein Thema vorgestellt und mit Musik umrahmt.
Es sind je eine Moderatorin und ein Techniker im Einsatz.

Zweimal jahrlich finden Redaktionssitzungen und nach jeder Sendung
eine gemeinsame Nachbesprechung statt.

Zeitaufwand: 14-tagig eine Stunde Donnerstag nachmittags
abwechselnd in mehreren Teams
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2. Heimzeitung

Alle zwei Monate erscheint die Heimzeitung, d. h. es finden jahrlich
sechs Redaktionskreistreffen statt, in denen die Zeitung und die Aufga-
ben vorbesprochen werden. In Wort und Bild wird Uber das Wichtigste
berichtet und Ruckblick tber vergangene Veranstaltungen gehalten.

3. Besuchs- und Begleitdienst

Reden, Zuhoéren, gemeinsam Veranstaltungen besuchen, Vorlesen
und Spazieren gehen. Es ist mdglich, einzelne Bewohner zu besuchen
oder ein Angebot fiir eine Gruppe zu machen.

Was sollen Interessierte mitbringen? Soziale Kompetenz

Alter: Das Angebot richtet sich an Personen ab 18 Jahren.

4. Cafeteria

Unterstltzung hauptamtlicher Mitarbeiterinnen im Verkauf und
bei der Kommunikation mit den Gasten usw.

Was sollen Interessierte mitbringen? Soziale Kompetenz
Alter: Das Angebot richtet sich an Personen ab 18 Jahren.

5. Fahrdienst

Der Fahrdienst holt die Tagespflegegaste aus Leonberg morgens

zu Hause ab und bringt sie nach Ende der Tagespflege wieder heim.
Was sollen Interessierte mitbringen? Fiihrerschein K. llI

6. Tierbesuchsdienst

Besuche mit dem Haustier (z. B. Hund, Katze, Hase) auf den
Pflegebereichen

Was sollen Interessierte mitbringen? Soziale Kompetenz

7. Gottesdiensthelferin

Begleitung der Bewohnerinnen zum und vom Gottesdienst
Was sollen Interessierte mitbringen? Soziale Kompetenz
Zeitaufwand: 14-tagig sonntags
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8. Musiker

Sie begleiten mit dem Klavier oder der Gitarre den Gottesdienst
oder mit dem Klavier oder der Ziehharmonika das offene Singen.
Was sollen Interessierte mitbringen?

Spielen eines Musikinstrumentes

9. Mithilfe bei der Pflege der Parkanlage des Samariterstifts
(mit Unterstiitzung des Hausmeisters)
Was sollen Interessierte mitbringen? ,Grinen Daumen®

10. Halten der Andacht auf einem Pflegebereich:
Gemeinsame Vorbereitung mit der Altenheimseelsorgerin
Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenz, Religionszugehdrigkeit zu einer Kirche
der Arbeitsgemeinschaft christlicher Kirchen

11. Internetcafé

Unterstutzung der Bewohner beim Surfen im Internet
Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenz, PC-Kenntnisse

Zeitaufwand: einmal im Monat (freitags)

12. Begleitung und Unterstiitzung der Bewohnerinnen beim
Kraft- und Balancetraining
Was sollen Interessierte mitbringen? Soziale Kompetenz

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 bis 12:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,

Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Zeitaufwand auBer fiir die Angebote 1, 7 und 11: flexibel
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Einrichtung: Seniorenzentrum am Parksee
Ostertagstralie 44, 71229 Leonberg
Trager: Samariterstiftung

Ansprechperson: Frau Schmieg, Telefon 07152/604224,
E-Mail: helga.schmieg@samariterstiftung.de

Art des Angebots:

Spaziergange, Rollstuhlfahrten, Vorlesen, Musik machen, Singen usw.
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einflhrung in die Téatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fiir
Freiwillige, Teilnahme an Festen und Ausflligen

Was sollen Interessierte mitbringen? Soziale Kompetenzen
Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Forderverein Seniorenzentrum Magstadt
Marktplatz 1, 71106 Magstadt

Ansprechperson: Frau Vorreiter, Telefon 07159/43942,
E-Mail: gabivorreiter@web.de

Art des Angebots:

= Besuchsdienst im Pflegeheim und im Betreuten Wohnen

= Begleitung bei Ausfligen

= Mithilfe bei Bastelarbeiten, Unterhaltungsspielen, Veranstaltungen
im Heim bzw. Adventsmarkt, Betreuung des Aquariums und der
Bilcherecke

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einflhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fiir

Freiwillige, Haftpflichtversicherung, Teilnahme an Festen und

Ausflligen, sinnvolle Freizeitbeschaftigung

Was sollen Interessierte mitbringen? Geduld, Einfiihlungsvermdégen

Zeitaufwand: flexibel
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= Pflegeheime

Einrichtung: DRK-Seniorenzentrum
Brunnenstral’e 7, 71106 Magstadt

Einrichtung: Haus am Rankbach
Schwanenstralie 22, 71272 Renningen

Einrichtung: DRK-Pflegeheim Widdumhof
Renninger Stralke 12, 71277 Rutesheim

Trager: Deutsches Rotes Kreuz
Ansprechperson: Herr Olinger, Telefon 07159/9263-0,
E-Mail: olinger@drk-kv-boeblingen.de

Art des Angebots:

m  Besuchsdienste

= Mitarbeit in der Beschaftigungstherapie, bei der Gestaltung
von Festen und musikalischen Auffihrungen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einflhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,

Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,

Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Zuverlassigkeit und Freude an der Arbeit mit Senioren

Zeitaufwand: flexibel




ALTENHILFE
= Pflegeheime

Einrichtung: Haus Laurentius

Im Hasenbihl 20, 71101 Schonaich

Einrichtung: Haus an der Aich

Hintere Seestralle 9, 71111 Waldenbuch

Trager: Evangelische Heimstiftung
Ansprechperson: Frau Maier-Koltschak, Telefon 07031/6340,

E-Mail: s.maier-koltschak@ev-heimstiftung.de

Art des Angebots:

Hol- und Bringdienst zum Gottesdienst am Sonntag

Begleitung von Bewohnern zum katholischen Wortgottesdienst
Begleitung von Bewohnerinnen zu Veranstaltungen

Teilnahme an Ausfliigen mit Bewohnern

Gesprache und Vorlesen

Gestaltung von musikalischen Angeboten

eventuelle Unterstlitzung der Bewohnerinnen beim Essen

und Trinken

Mitgestaltung von therapeutischen und musikalischen Angeboten

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und
Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen? Offene, freundliche Wesensart
Zeitaufwand: flexibel




ALTENHILFE
= Pflegeheime

Einrichtung: Altenpflegeheim Burghalde
Burghaldenstralle 88, 71065 Sindelfingen
Trager: Evangelischer Diakonieverein Sindelfingen

Ansprechperson: Frau Roéhrle, Telefon 07031/6192 138,
E-Mail: roehrle@diakonie-sindelfingen.de

Art der Angebote:

1. Pflege der Griinanlagen zur Unterstiitzung des Hausmeisters
Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude an Pflanzen und an der Natur, selbststandiges Arbeiten
Zeitaufwand: unterschiedlich

2. Besuchsdienst fiir Bewohnerinnen

Vorlesen, unterhalten, singen, spazieren gehen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Einfihlungsvermdgen, Bereitschaft, sich auf Menschen einzulassen,
die an einer Gedachtnisstérung leiden, Reflexionsfahigkeit
Zeitaufwand: 4 bis 8 Stunden im Monat

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 und 2:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen, Haft-
pflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausflligen




ALTENHILFE
= Pflegeheime

Einrichtung: Altenzentrum Biirgerheim
Steinhowelstralle 15, 72163 Weil der Stadt
Trager: Paul Wilhelm von Keppler-Stiftung

Ansprechperson: Frau Sprentzel, Telefon 07033/7019-206,
E-Mail: sprentzel@buergerheim-weil-der-stadt.de

Art der Angebote:
siehe Altenzentrum Haus Augustinus

Einrichtung: Haus Martinus
Seestralle 56, 71093 Weil im Schonbuch
Trager: Liebenau Leben im Alter gGmbH

Ansprechpersonen: Frau Ulu, Herr Bahr, Telefon 07157/66929104,
E-Mail: reinhardt.baehr@liebenau-lebenimalter.de

Art des Angebots:

= Mitarbeit in der Tagesbetreuung

= Mit-/Gestaltung von Aktivitaten wie Singen, Basteln, Ratseln,
Spielen

= Mithilfe und Begleitung bei den Mahlzeiten

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen, Haft-

pflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

EinfGhlungsvermoégen, Geduld, Verbindlichkeit

Zeitaufwand: flexibel



ALTENHILFE
= Pflegeheime

Einrichtung: Rosa-Korner-Stift
Raiffeisenstralte 9, 71287 Weissach
Trager: Samariterstiftung

Ansprechperson: Herr Hahn, Telefon 07044/9073105

Art des Angebots:

Betreuung von alten Menschen

Mitgestaltung des Alltags

Gesprache flhren

Aktivierung (Vorlesen, Spiele ...)

Sitzwache bei Sterbenden/Begleitung

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen
fur Freiwillige, Haftpflichtversicherung, Aufwandsentschadigung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen? Soziale Kompetenzen
Zeitaufwand: flexibel




ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Sozialstation Aidlingen
Boblinger Stralle 8, 71134 Aidlingen
Trager: Evangelische Kirchengemeinde Aidlingen

Ansprechperson: Herr Oestringer, Telefon 07034/9934438,
E-Mail: POE@DIAKONIE-AIDLINGEN.DE

Art des Angebots:

Unterstltzung alter und kranker Menschen durch

= Begleitung zum Arzt, zu Amtern, bei Spaziergangen, zu kulturellen
Veranstaltungen usw.

= Kleine Hilfen im Haushalt, Erledigung von Einkaufen, Vorlesen

= Vertretung Angehdriger in deren Abwesenheit

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,

Aufwandsentschadigung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an

Festen und Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen?

EinfGhlungsvermogen fir alte, kranke Menschen, Offenheit, Ehrlichkeit

Zeitaufwand: zwischen 1 bis 20 Stunden im Monat

Einrichtung: Sozialstation Boblinger Kirchengemeinden
Gustav-Werner-Stral3e 12, 71032 Boblingen

Art der Angebote:

1. Ausfahren von Essen auf Radern zwischen 10.00 bis 13.00 Uhr
Ansprechperson: Frau Spengler, Telefon 07031/498749

Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenz, Zuverlassigkeit, Fahrzeug, Fihrerschein

Alter: Das Angebot richtet sich an Personen ab 20 Jahren.
Zeitaufwand: ca. 10 Tage im Monat



ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

2. Betreuung und Botengange (z. B. Hausarbeiten, Einkaufe)
Ansprechperson: Frau Fantz, Telefon 07031/498749

Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenz, Zuverlassigkeit, Verantwortlichkeit

Alter: Das Angebot richtet sich an Personen unter 60 Jahren.
Zeitaufwand: zwischen 10 bis 40 Stunden im Monat

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 und 2:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen, Haft-
pflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung, Fahrtkosten-
erstattung (nur bei Angebot 1.), Teilnahme an Festen und Ausfligen

Einrichtung: Diakoniestation Gartringen
Kirchstrale 17 und 19, 71116 Gartringen
Trager: Samariterstift/Samariterstiftung

Ansprechperson: Frau Schmid, Telefon 07034/9274-140,
E-Mail: barbara.schmid@samariterstiftung.de

Art der Angebote:

1. Ausfahren von Essen auf Radern
Was sollen Interessierte mitbringen? Fuhrerschein
Zeitaufwand: ca. 10 Stunden im Monat

2. Mitarbeit in der Nachbarschaftshilfe:

Hauswirtschaftliche Versorgung der Klienten (Kérperpflege, Weiterfiih-
rung des Haushaltes, Einkaufen, Hilfe bei der Nahrungszubereitung)
Zeitaufwand: max. 25 Stunden im Monat

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 und 2:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen, Haft-
pflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung, Fahrtkosten-
erstattung, Teilnahme an Festen und Ausfligen



ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Essen auf Radern
Rathausplatz 1, 71126 Gaufelden
Trager: Gemeinde Gaufelden

Ansprechperson: Frau Wilhelm, Telefon 07032/7802-13,
E-Mail: wilhelm@gaeufelden.de

Art des Angebots:

Das Essen zu den Personen nach Hause liefern.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung, Fahrtkostenerstattung
Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Pflege im Gau

LortzingstraBe 3, 71126 Gaufelden-Oschelbronn
Ansprechpersonen: Frau Tomanek, Telefon 07032/330510,

Frau Brunotte, Telefon 0711/776612,

E-Mail: pflege-im-Gaeu@t-online.de

Art des Angebots:

Besuchsdienste, Hospiz- bzw. Sterbebegleitung, Schachspielpartner,
kleinere Besorgungen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Gesprachskreise,
Qualitatszirkel

Was sollen Interessierte mitbringen?

EinfGhlungsvermogen, keine Berlihrungsangste mit medizinisch-
technischen Geraten

Zeitaufwand: Patientenbezogen



ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Diakoniestation Herrenberg
Georg-Friedrich-Handel-Str. 2, 71083 Herrenberg
Trager: Evangelische Kirchengemeinde

Ansprechperson: Frau Brenner, Telefon 07032/952842,
E-Mail: Kkg-herrenberg@t-online.de

Art des Angebots:

Nachbarschaftshelferinnen bieten stundenweise individuelle und
praktische Hilfen im Haushalt, als Begleitung und zur Entlastung.
Sie gehen einkaufen, bereiten Mahlzeiten zu, halten die Wasche

in Ordnung, Ubernehmen die alltaglichen Hausarbeiten, gehen mit
Klienten spazieren, begleiten Klienten zu Amtern oder Behorden.
AulRerdem entlasten sie Angehorige bei der Pflege und Familien
durch stundenweise Betreuung der Kinder, wenn diese aulder Haus
sind.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung, Fahrt-
kostenerstattung, Sozialkonzil, Mitarbeiterfest, Kaffeenachmittag
Was sollen Interessierte mitbringen?

Verstandnis und Firsorge fir die Mitmenschen, Flexibilitat und
Verlasslichkeit

Geschlecht: Das Angebot richtet sich speziell an Frauen.
Zeitaufwand: flexibel




ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Kontaktgruppe Schénbuch
Eberhardstralle 21, 71088 Holzgerlingen
Trager: Diakonie- und Sozialstation Schonbuchlichtung

Ansprechperson: Herr Brodbeck, Telefon 07031/6808-35,
E-Mail: Brodbeck@holzgerlingen.de

Art des Angebots:

Kontaktgruppe fir Menschen in seelischer Notlage: In regelmaRig
stattfindenden Gruppenabenden soll Menschen mit seelischen
Problemen neben der medizinischen Betreuung zusatzlich geholfen
werden, sich im Leben zurechtzufinden.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen? Bereitschaft zu Schulungen
Zeitaufwand: 10 Stunden im Monat (montags)

Einrichtung: Nachbarschaftshilfe Jettingen
Marktplatz 7, 71131 Jettingen
Trager: Krankenpflegeverein e. V. Jettingen

Ansprechperson: Frau Schmidt, Telefon 07452/7155,
E-Mail: Brigitte_Volker_Schmidt@t-online.de

Art des Angebots:

Betreuung von alten Menschen, hausliche Hilfe, Begleitung zum Arzt,
Betreuung von Kindern

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Fortbildungen fir Freiwillige, Aufwandsent-
schadigung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausflligen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Flexibilitat, Einfihlungsvermdgen, Belastbarkeit, Teamfahigkeit
Zeitaufwand: nach Absprache



ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Sozialstation Leonberg
Eltinger Stralle 47, 71229 Leonberg
Trager: Stadt Leonberg

Ansprechperson: Frau Weikinger, Telefon 07152/9203-46,
E-Mail: weikinger@sozialstation-leonberg.de

Art des Angebots:

Nachbarschaftshilfe fur altere Menschen (Prasenz, Spaziergange,
Vorlesen, Spielen, Begleitung beim Verlassen der Wohnung,
Ausfahrten, Aufraumen und Hilfe im Haushalt)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung, Fahrt-
kostenerstattung (teilweise), Teilnahme an Festen und Ausflligen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Einfihlungsvermdgen flr altere Menschen, Bereitschaft zur
Weiterbildung, insbesondere zum Thema Demenz

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Stubengang
SchloRgartenstralie 1, 71159 Métzingen
Trager: Gemeinde Moétzingen

Ansprechperson: Herr Hagenlocher, Telefon 07452/8881-26,
E-Mail: hagenlocher@moetzingen.de

Art des Angebots:

Gestaltung von Nachmittagen (Musik, Programm, Kaffe trinken usw.),
um die Vereinsamung von alteren Menschen zu bekampfen.
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Zeitaufwand: flexibel



ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Sozialstation Renningen
Kleine Gasse 5, 71272 Renningen
Telefon 07159/408430, Telefax 07159/408433,
E-Mail: sozialstation@renningen.de
Trager: Stadt Renningen
Ansprechperson: Frau Seitz, Telefon 07159/408432,
E-Mail: nachbarschaftshilfe@renningen.de

Art des Angebots:

Unterstitzung von alteren u. kranken Menschen durch
hauswirtschaftliche Versorgung, Hilfestellung bei einfacher
Korperpflege, Hilfen beim Einkauf u. sonstiger Botengange,
Begleitung beim Verlassen der Wohnung

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen
fur Freiwillige, Haftpflichtversicherung, Unfallversicherung,
Aufwandsentschadigung, Teilnahme an Festen oder Ausfligen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Zuverlassigkeit, Einfihlungsvermoégen, Flexibilitat, Diskretion
Zeitaufwand: flexibel




ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Hauspflege und Nachbarschaftshilfe Rutesheim
Schubertstralte 12, 71277 Rutesheim
Trager: Katholische Kirche St. Raphael

Ansprechperson: Frau Kugler, Telefon 07152/58495

Art des Angebots:

Unterstitzung von Familien, alten Menschen und Alleinstehenden

bei der Versorgung, Haushaltsfihrung oder sonstigen Arbeiten,

wenn diese durch Krankheit oder einen anderen Notstand selbst

nicht dazu in der Lage sind.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Fortbildungen, Haftpflicht- und Unfallversi-
cherung, Aufwandsentschadigung, Teilnahme an Festen und Ausflliigen
Zeitaufwand: 20 bis 22 Stunden im Monat

Einrichtung: Sozialstation Rutesheim
Pforzheimer Strale 31, 71277 Rutesheim
Trager: Gemeinde Rutesheim

Ansprechperson: Frau Gampe-Roéhrl, Telefon 07152/55569,
E-Mail: sozialstation.rutesheim@tesionmail.de

Art des Angebots:

= Hauswirtschaftliche Hilfen

= Betreuung (Spazieren gehen)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
EinfGhrung in die Tatigkeit, Aufwandsentschadigung,
Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen?
EinfGhlungsvermogen fir altere Menschen

Geschlecht: Das Angebot richtet sich speziell an Frauen.
Zeitaufwand: flexibel



ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Nachbarschaftshilfe
Friedrich-Hebbel-Weg 22, 71101 Schonaich
Trager: Evangelische Kirchengemeinde

Ansprechperson: Frau Batram, Telefon 07031/752289,
E-Mail: siegridbat@web.de

Art des Angebots:

Unterstitzung von alteren und kranken Menschen, von Angehdrigen
bei der Versorgung Pflegebediirftiger und von Familien bei Erkrankung
eines Elternteils durch

Haushaltshilfen wie z. B. Wasche waschen, Essen zubereiten
Hilfestellungen bei einfacher Korperpflege

Hilfen beim Einkaufen

Begleitung bei Arztbesuchen und Behérdengangen

Begleitung bei Spaziergangen

Miteinander reden

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Diskretion, Flexibilitat, Einfihlungsvermdgen, Zuverlassigkeit,
Teamfahigkeit

Zeitaufwand: mindestens 4 Stunden im Monat




ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Einrichtung: Okumenische Sozialstation Sindelfingen
Obere Vorstadt 16, 71063 Sindelfingen

Trager: Okumenische Sozialstation Sindelfingen gGmbH

Art der Angebote:

1. Ambulante Besuchsdienste

Mitwirkung bei Kaffeenachmittagen in den betreuten Senioren-

wohnanlagen/Mithilfe im Martinsladle (Sindelfinger Tafel)

Ansprechperson: Frau Schmid, Telefon 07031/72400-0,
E-Mail: info@sozialstation-sindelfingen.de

2. Betreuungsangebot
z. B. Spazieren gehen, Vorlesen, Gesellschaftsspiele
Ansprechperson: Frau Binder, Telefon 07031/72400-31,

E-Mail: g.binder@sozialstation-sindelfingen.de

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 und 2:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht-

und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen fiir die Angebote 1 und 2?
Zuverlassigkeit

Zeitaufwand fiir die Angebote 1 und 2: flexibel

Einrichtung: Seniorenwohnanlage Sonnenhof
Vordere Seestralle 19, 71111 Waldenbuch
Trager: Stadt Waldenbuch

Ansprechperson: Frau Loriz-Schoder, Telefon 07157/21419,
E-Mail: sonnenhof.waldenbuch@gmx.de

Art des Angebots:
Heiteres Gedachtnistraining, Seniorentanz, Aquarellieren,
Sitzgymnastik, Kaffeenachmittag



ALTENHILFE = Sozial- und Diakoniestationen /
Nachbarschaftshilfe / Ambulante Pflegedienste

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Fortbildungen (erforderlich fur Tatigkeiten),
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausflligen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Begeisterung im Umgang mit Senioren

Zeitaufwand: 4 bis 12 Stunden im Monat

Einrichtung: Nachbarschaftshilfe Weil im Schénbuch
Tlbinger Stralle 27/3, 71093 Weil im Schénbuch
Trager: Krankenpflegeverein

Ansprechpersonen: Frau Kopp, Telefon 07157/537890,
Frau Ulmer, Telefon 07157/61225,
E-Mail: andreakopp1@gmx.de

Art des Angebots:

= Hauswirtschaftliche Hilfen fur altere, kranke, behinderte Menschen
= Unterstlitzung von Familien bei Erkrankung der Mutter

m  Begleitung bei Spaziergangen

= Einkaufe

m  Besuchsdienste

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausflliigen,
Gruppentreffen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Fahigkeit, sich in die Lage der anfragenden Person hineinzufinden
Zeitaufwand: max. 20 Stunden im Monat



ALTENHILFE
® Seniorenrate / Seniorenvertretungen

Einrichtung: Seniorenréte / Seniorenvertretungen
Trager: eigenstandige Vereine in allen Kommunen
des Kreises geplant / im Aufbau
Ansprechpersonen: Geschaftsstelle Kreisseniorenrat Boblingen,
Telefon 07031/663-1234, E-Mail: kreisseniorenrat@lrabb.de
Herr Unterbrink, Kreisseniorenrat Boblingen,
Telefon 07031/277376, E-Mail: dunterbrink@online.de
Herr Maier-Borst, Stadtseniorenrat Herrenberg,
Telefon 07032/9797, E-Mail: ino@stadtseniorenrat-herrenberg.de
Herr Gartner, Stadtseniorenrat Holzgerlingen,
Telefon 07031/601903, E-Mail: arkadius.gaertner@t-online.de
Herr Ofterdinger, Miteinander-Fureinander Weil der Stadt,
Telefon 07033/8976, E-Mail: claus.ofterdinger@freenet.de

Art des Angebotes:

Die Seniorenrate, auf Kreisebene wie auch in den Kommunen,
vertreten die Interessen der alteren Generation im Rahmen einer
Generationen Ubergreifenden gesellschaftlichen Mitverantwortung
gegentiber Politik, Verwaltung und Offentlichkeit. Sie begleiten und
unterstitzen Projekte des Blrgerschaftlichen Engagements. Sie infor-
mieren in Weiterbildungsveranstaltungen, durch Beratungsaktivitaten
und Aktivierungsprogramme Uber Rechte und Pflichten der alteren
Mitblrger. Sie machen Angebote flir eine sinnvolle Freizeitgestaltung
und nehmen gesellschaftliche Aufgaben wahr. Information und Bera-
tung Uber persdnlich passende Engagements. Fur all diese Themen
engagieren sich ehrenamtlich tatige Pensionarinnen und Pensionare.
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einfihrung in die Tatigkeit, Fortbildung, Haftpflicht-

und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung

Was sollen Interessierte mitbringen?

Teamfahigkeit und den Willen, sich ehrenamtlich und zuverlassig

fur andere Menschen einzusetzen.

Zeitaufwand: flexibel



ALTENHILFE
m Tagesstatte fur Senioren

Einrichtung: Tagesstitte fiir Senioren
Vordere Halde 15, 71063 Sindelfingen
Trager: Eigenfinanzierung

Ansprechperson: Frau Schneider, Telefon 07031/238939,
E-Mail: tagesstaette.schneider@onlinehome.de

Art des Angebots:
®m  Spaziergange

= Basteln

= Vorlesen

= Singen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
Einfihrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen
Zeitaufwand: flexibel




HOSPIZDIENSTE UND STATIONARES HOSPIZ

Art des Angebots:

= Begleitung, Unterstitzung und Entlastung schwerkranker und
sterbender Menschen (unabhangig von Alter, Krankheit,
Religionszugehorigkeit oder Staatsangehdrigkeit)

= Unterstltzung der Angehoérigen und Freunde durch Gesprache bei
der Vorbereitung auf den Abschied und in der ersten Zeit der Trauer
Leistungen flr blrgerschaftlich Engagierte flr folgende Hospiz-
gruppen: Einflhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fort-
bildungen, Fahrtkostenerstattung, Aufwandentschadigung, Haft-
pflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Bereitschaft zur Fortbildung (v.a. Vorbereitungskurs flir Hospizarbeit),

soziale Kompetenzen, Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit den

Themen ,,Abschiednehmen, Trauer und Tod*, Flexibilitat und

Verschwiegenheit

Zeitaufwand: unterschiedlich

Genauere Informationen, beispielsweise bezlglich der Einsatzorte
oder weiterer Leistungen, erhalten Sie bei den folgenden Ansprech-
partnern der Hospizgruppen.

Hospiz- und Sitzwachengruppen im Landkreis Béblingen

Einrichtung: Hospizgruppe Ehningen, Gartringen
und Nufringen
Samariterstift Gartringen, Kirchstrafde 17,
71116 Gartringen

Trager: Samariterstiftung

Ansprechpersonen: Frau Jaul}, Frau Gennermann,
Telefon 07034/92740, 0162/6207844
E-Mail: hospizgruppe.gaertringen@
samariterstiftung.de



HOSPIZDIENSTE UND STATIONARES HOSPIZ

Einrichtung:

Trager:

Ansprechperson:

Einrichtung:

Trager:

Ansprechperson:

Einrichtung:

Trager:

Ansprechperson:

Einrichtung:

Trager:

Ansprechperson:

Einrichtung:

Trager:

Ansprechperson:

Okumenische Hospizgruppe Herrenberg
Hildrizhauser Stralde 29, 71083 Herrenberg
Okumenische Arbeitsgemeinschaft

Frau Reese, Telefon 07032/910300,

E-Mail: hospiz@evdiak.de

Hospizdienst Oberes Gau

In der Breite 6, 71131 Jettingen
Stiftung Evangelische Altenheimat/
Seniorenzentrum Am Rosengarten
Frau Kipp, Telefon 07452/78743,
E-Mail: uli.kipp@t-online.de

Hospizdienst Leonberg

Seestralde 58, 71229 Leonberg

Forderverein Hospiz ,Mit der Krankheit leben® e. V.
Frau Reichle, Telefon 07152/607-470,

E-Mail: hospiz-leonberg@t-online.de

Sitzwachengruppe, Samariterstift Leonberg
Seestralie 80, 71229 Leonberg
Samariterstiftung

Frau Endruf, Telefon 07152/358069,

E-Mail: altenheimseelsorge@evk-leonberg.de

Hospizgruppe und Sitzwachengruppe Renningen
WelfenstraRe 9, 71272 Renningen

Evangelische und katholische Kirchengemeinde
Frau Gockeler, Telefon 07159/2641,

E-Mail: c.gockeler@online.de



HOSPIZDIENSTE UND STATIONARES HOSPIZ

Einrichtung: Ambulanter Hospizdienst Weil der Stadt e. V.
Stuttgarter Stralle 51, 71263 Weil der Stadt
Trager: e. V.

Ansprechperson: Frau Schell, Telefon 07033/80405,
E-Mail: wds@hospiz-bw.de

Einrichtung: Hospizgruppe Weil im Schonbuch
Ingeborg-Bachmann-Weg 6, 71101 Schdénaich
Trager: Krankenpflegeverein Weil im Schénbuch

Ansprechperson: Frau Hollinger, Telefon 07031/777405,
E-Mail: hospizgruppe.weilimschoenbuch@gmx.de

Okumenischer Hospizdienst Béblingen

Einrichtung: Okumenischer Hospizdienst

im Kirchenbezirk Boblingen

BurghaldenstralRe 88, 71065 Sindelfingen
Trager: Evangelisches Dekanat
Ansprechperson: Frau Bartl, Telefon 07031/419519,

E-Mail: HospizBB@web.de

Einrichtung: Hospizgruppe Aidlingen, Deufringen,
Dachtel, Lehenweiler, Dagersheim
HauptstralBe 6, 71134 Aidlingen

Trager: Okumenischer Hospizdienst Béblingen, s. o.

Ansprechperson: Frau Kubin, Telefon 07034/125-27,
E-Mail: u.kubin@aidlingen.kdrs.de



HOSPIZDIENSTE UND STATIONARES HOSPIZ

Einrichtung: Hospizgruppe Klinikum Sindelfingen-Boblingen,
Kliniken Boblingen
Zeppelinstralle 35, 71032 Boblingen
Trager: Okumenischer Hospizdienst Béblingen, s. S. 61
Ansprechpersonen: Frau Resch, Telefon 07031/224371,
E-Mail: evang.krankenhauspfarramt@kirchebb.info
Frau Bartl, Telefon 07031/419519,
E-Mail: HospizBB@web.de

Einrichtung: Hospizgruppe Holzgerlingen,

Altdorf, Hildrizhausen

Holderlinstrale 39, 71157 Hildrizhausen
Trager: Okumenischer Hospizdienst Béblingen, s. S. 61
Ansprechperson: Frau Gros, Telefon 07034/655387,

E-Mail: cs.gros@web.de

Einrichtung: Okumenische Hospizgruppe Schénaich,
Steinenbronn, Waldenbuch
Im Hasenbiihl 16, 71101 Schonaich
Trager: Okumenischer Hospizdienst Béblingen, s. S. 61
Ansprechperson: Frau Schmidt, Telefon 07031/750944,
E-Mail: iav-stelle@dsst-schoenbuch.de

Einrichtung: Hospizgruppe Sindelfingen,

Darmsheim, Maichingen

Darmsheimer Stralle. 21, 71069 Sindelfingen
Trager: Okumenischer Hospizdienst Béblingen, s. S. 61
Ansprechperson: Frau Leridis, Telefon 07031/387204,

E-Mail: angelika@leridis.de



HOSPIZDIENSTE UND STATIONARES HOSPIZ

Einrichtung: Hospizgruppe Magstadt
Kernerstralie 8, 71106 Magstadt
Trager: Okumenischer Hospizdienst Béblingen, s. S. 61

Ansprechperson: Frau Kunert, Telefon 07159/44305,
E-Mail: kunertgabriele@aol.com

Ambulante Kinderhospizdienste

Einrichtung: Ambulanter Kinder Hospizdienst fiir
den Landkreis Béblingen, Region Leonberg
Seestralde 58, 71229 Leonberg
Trager: Forderverein Hospiz ,Mit der Krankheit leben® e. V.
Ansprechperson fiir die Angebote 1 bis 4:
Frau Reichle und Frau Friedrich,
Telefon 07152/607470,
E-Mail: hospiz-leonberg@t-online.de

Art der Angebote:
= Allgemeine Fortbildung zu Hospiz-Themen
m  Zusatzqualifikation fir Kinderhospizarbeit
®  Zusatzqualifikation flr Trauerarbeit mit Kindern/Jugendlichen
= Begleitung und Betreuung von Kindern/Jugendlichen
in Trauersituationen
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,
Teilnahme an Festen und Ausfliigen
Zeitaufwand: je nach Art des Einsatzes



HOSPIZDIENSTE UND STATIONARES HOSPIZ

Einrichtung: Ambulanter Kinderhospizdienst

fur den Landkreis Boblingen

Burghaldenstralle 88, 71065 Sindelfingen
Trager: Okumenischer Hospizdienst, Evangelisches Dekanat
Ansprechpersonen: Frau Bartl, Telefon 07031/419519;

Frau Gros, Telefon 07034/655387,

E-Mail: cs.gros@web.de

Art des Angebots:

®  Psychosoziale Begleitung von Familien mit einem schwerst-
und sterbenskranken Kind

= Entlastung der ganzen Familie mit besonderem Augenmerk
auf die Geschwisterkinder

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,

Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung, Fahrt-

kostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausflligen, Supervision

Was sollen Interessierte mitbringen?

Erfahrung in der Hospizarbeit, Klarung eigener Trauererfahrungen,

hohe psychische Belastbarkeit

Zeitaufwand: 10 bis 15 Stunden im Monat




HOSPIZDIENSTE UND STATIONARES HOSPIZ

Stationares Hospiz

Einrichtung: Stationares Hospiz
Seestralle 58, 71229 Leonberg
Trager: Forderverein Hospiz

Ansprechperson: Frau Staab, Telefon 07152/607460,
E-Mail: hospiz-leonberg@t-online.de

Art des Angebots:

Fortbildungen zu verschiedenen Themen des stationaren Hospizes
Leistungen fiir Biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen
und Ausfligen

Alter: Das Angebot richtet sich an Personen unter 70 Jahren.
Zeitaufwand: 16 bis 24 Stunden im Monat




HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Einrichtung: Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderungen e. V.
Ortsvereinigung Boblingen
Schlof3berg 3, 71032 Boblingen
Ansprechpersonen: Frau Haab, Frau Schock, Telefon 07031/233897,
E-Mail: Lebenshilfe-boeblingen@web.de

Art des Angebots:

®  Einzelbetreuung: Stunden- oder tageweise Betreuung von
behinderten Menschen in den Familien

m  Disco: ca. alle vier Wochen ist fiir Jugendliche und Erwachsene
ein Disco-Abend im Jugendhaus Schénaich angesagt

m  Alte Hasen: einmal im Monat treffen sich behinderte Menschen
im oder auf dem Weg zum Ruhestand

= Sportangebote: Regelmalig: Hallensport, Schwimmen, Reiten,
Nordic Walking. Unregelmafig: Thermalbad, Tanzen, Yoga,
Schwimmen fir kleinere Kinder

®m  Zu einzelnen Angeboten der Lebenshilfe wird ein Fahrdienst
angeboten (Es werden dringend Fahrer gesucht, gerne Vorruhe-
standler.)

= Hilfe beim jahrlich Mitgliederausflug, dem Sommerfest,
der Faschings- und Weihnachtsfeier

= Hilfe bei der Tombola jahrlich auf dem Bdblinger Weihnachtsmarkt

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildung fiir

Freiwillige, Haftpflichtversicherung, Aufwandsentschadigung,

Teilnahme an Festen und Ausfligen, Erste-Hilfe-Kurs, zu bestimmten

Zeiten Betreuerwochende, Rettungsschwimmer, Ubungsleiter-

ausbildung fir Sport mit behinderten Menschen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenz, Einfihlungsvermogen und Spal’ an

der Betreuung von behinderten Kindern

Zeitaufwand: flexibel bzw. abhangig von den Jahreszeiten (Feste)



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Einrichtung: Rolligruppe Boblingen
Isolde-Kurz-Hof 3, 71034 Boblingen
Trager: Eigenfinanzierung

Ansprechperson: Frau Mothes, Telefon 07031/236238

Art des Angebots:

m  Gesprachskreise mit Rollstuhlfahrern

= Unterstltzung/Begleitung beim Einkaufen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Hilfsbereitschaft, soziale Kompetenzen, Erfahrungen mit Rollstuhl-
fahrern, offene Art

Zeitaufwand: Gesprachskreise: 2 bis 3 Stunden im Monat

(jeder 3.Mittwoch im Monat); gemeinsame Einkaufe nach Absprache

Einrichtung: Gemeinniitzige Werkstatten &
Wohnstatten GmbH Sindelfingen
Robert-Bosch-StralRe 15, 71116 Gartringen
Trager: Gemeinnutzige Werkstatten & Wohnstatten GmbH
Sindelfingen
Ansprechperson: Herr Forschler, Telefon 07034/2741-165,
E-Mail: rudi.foerschler@gww-netz.de

Art des Angebots:

Begleitung von Menschen mit einer Behinderung in die Arbeit und/oder
in der Freizeit/Wohnen.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fir Frei-
willige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfligen, Ehrung



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Was sollen Interessierte mitbringen?

Offenheit und Interesse flir Menschen mit einer Behinderung,
Fuhrerschein und PKW von Vorteil

Zeitaufwand: flexibel: einmal wochentlich 3 bis 4 Stunden
vor- oder nachmittags bis einmal monatlich

Einrichtung: Albert-Schweitzer-Schule Herrenberg
Bismarckstral’e 7, 71083 Herrenberg
Trager: Stadt Herrenberg

Ansprechperson: Herr Maisenbacher, Telefon 07032/5205 und
07032/5822, E-Mail: heinermaisenbacher@gmx.de

Art des Angebots: Beliebige Angebote flir Kinder oder Jugendliche
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht- und
Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung, Teilnahme an Festen
und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen? Erfahrung im Gruppen leiten
Zeitaufwand: 4 bis 8 Stunden im Monat

Einrichtung: Familienentlastender Dienst
der Lebenshilfe Herrenberg
Kifergasse 4, 71083 Herrenberg

Trager: Lebenshilfe Herrenberg

Ansprechperson: Frau Sebastian, Telefon 07032/28484,
E-Mail: lebenshilfe-herrenberg@t-online.de

Art des Angebots:

Freizeitangebote und Betreuung fiir Senioren mit Behinderung:
Kaffee trinken, Frihstlcken, Singen, Brettspiele, Spaziergange,
kleine Ausflige und Besichtigungen, Basteln, Gesprache flhren usw.



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht-

und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Zuhdren kdnnen, Teamfahigkeit, offen sein fur Probleme und Néte
der Senioren, verstarkt suchen wir Personen, die einen Kleinbus
fahren kénnen (Fuhrerscheinklasse 3)

Zeitaufwand: 2 bis 10 Stunden im Monat (Montag vormittags

und Freitag nachmittags)

Einrichtung: Friedrich-Frobel-Schule
Friedrich-Frobel-Stralle 4, 71032 Herrenberg
Trager: Landkreis Boblingen

Ansprechperson: Frau Maurer, Telefon 07032/947025,
E-Mail: schulleitung@ffs.schule.bwl.de

Art der Angebote:

1. Leseforderung und Hausaufgabenbetreuung mit Schiilern
der Abschlussklasse
Zeitaufwand: 4 bis 8 Stunden im Monat

2. Einfacher Klavierunterricht/Keyboardunterricht fir
einen/eine Schiiler/-in
Zeitaufwand: 4 bis 8 Stunden im Monat (nachmittags)

3. Unterstiitzung von Abgangsschiilern beim Umgang mit
dem PC und Internet
Zeitaufwand: 8 bis 16 Stunden im Monat



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 bis 3:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Teilnahme an Festen
und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen fiir die Angebote 1 bis 3?
Aufgeschlossenheit gegenliber behinderten Kindern und Jugendlichen,
soziales Engagement

Einrichtung: Haus der Begegnung
Schliffkopfstral’e 5, 71083 Herrenberg
Trager: Evangelischer Kirchenbezirk Herrenberg

Ansprechperson: Herr Berner, Telefon 07032/32783,
E-Mail: hdb-herrenberg@t-online.de

Art des Angebots:

Freizeitclub der Lebenshilfe Herrenberg

= Gruppenangebote fir Menschen mit Behinderungen
(Basteln, Tanzen, Kegeln) zusammen mit ausgebildeten
Mitarbeitern

= Begleitung behinderter Menschen bei Besuchen in Kirchen-
gemeinden, Kommunen und Vereinen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,

Haftpflichtversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfliigen,

Wochenende zur Programmplanung und Fortbildung (jahrlich)

Was sollen Interessierte mitbringen?

Teamfahigkeit, Freude am Umgang mit anderen Menschen, Geduld,

Einfihlungsvermdégen

Zeitaufwand: 6 Stunden im Monat (mittwochs)



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Einrichtung: Pestalozzischule
BahnhofstralRe 69, 71229 Leonberg
Trager: Stadt Leonberg

Ansprechperson: Herr Philippin, Telefon 07152/928640,
E-Mail: pestalozzi_leonberg@web.de

Art des Angebots:

Betreuungsangebote im Rahmen der ,verlasslichen Férderschule
(Montag bis Freitag) und Hausaufgabenbetreuung (Montag bis
Freitag), AG (Arbeitsgemeinschaften)-Angebote in vielfaltigsten
Freizeitbereichen, von der Styling AG bis zur Kunsttherapie AG,
von der Baseball AG bis zur PC-AG

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Aufwandsentschadigung, Teilnahme an Festen und Ausfllgen,
Einblicke in schulisches Leben einer Sonderschule mit tollen
Kindern und Jugendlichen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenz im Umgang mit lernbehinderten Schilerinnen
und Schulern mit zum Teil erheblichen Lern- und Sozialdefiziten
Zeitaufwand: 6 bis 20 Stunden im Monat, befristet auf 1 Jahr




HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Einrichtung: Pfiffikus — Der Service mit Herz gGmbH
Ostertagstralie 25, 71229 Leonberg
Trager: Forderverein der Karl-Georg Haldenwangschule

Ansprechpersonen: Herr Maier, Frau Scheu, Frau Scheck,
Telefon 07152/358838,
E-Mail: info@pfiffikus-service.de

Art des Angebots:

Arbeitsbegleitung und Anleitung im Bereich Waschen-Blgeln-Mangeln
fur geistig behinderte Menschen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflichtversicherung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen
und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude an Waschebehandlung, Interesse an Zusammenarbeit mit
geistig behinderten Menschen

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: DRK
Waldenbucher Strafte 38, 71065 Sindelfingen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Béblingen

Ansprechperson: Frau Scheu, Telefon 07031/6904-43,
E-Mail: scheu@drk-kv-boeblingen.de

Art des Angebots:

Unterstiitzung von Rollstuhlgruppen bei der Planung und Durchfiihrung
von Vortragen, Informationsveranstaltungen, kulturellen Programm-
punkten, gemeinsamen Unternehmungen, Projekten zur Verbesserung
der Bedingungen fiir behinderte Menschen und betreuten Tagesaus-
fligen mit rollstuhlgerechtem Reisebus.



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,
Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Bereitschaft zur ehrenamtlichen Mitarbeit im DRK, Teamfahigkeit,
Freude am Umgang mit behinderten Menschen

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Behindertenhilfe Leonberg e. V.

— Bereich Wohnen/Senioren

Boblinger Strale 19/1, 71229 Leonberg
Trager: Behindertenhilfe Leonberg e. V.
Ansprechperson: Frau Keller, Telefon 07152/9752-50,

E-Mail: maria.keller@wfb-leonberg.de

Art des Angebots:

1. Unterstiitzung/Begleitung eines Bewohners

mit geistiger Behinderung, bei der Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft, z. B. bei einem Konzertbesuch, einem Stadtbummel
USW.

2. Gruppenangebote
fir Menschen mit Behinderung im Bereich Freizeitgestaltung
(Bewegung, Musik, Vorlesen, Spielen usw.)

3. Unterstiitzung bei Betreuungsaufgaben
z. B. Rollstuhlschieben bei Ausfligen, Mithilfe bei Festen,
Mithilfe bei Gartenarbeiten, hauswirtschaftlichen Tatigkeiten



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildung ftr
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadi-
gung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfliigen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Spald und Freude an den Tatigkeiten, soziale Kompetenzen,
Ausstrahlung

Zeitaufwand: Anlassbezogen 3 bis 5 Stunden im Monat

Einrichtung: Lebenshilfe Sindelfingen. e. V.
Eschenriedstralle 42, 71067 Sindelfingen
Trager: Lebenshilfe Sindelfingen. e. V.

Ansprechpersonen: Frau Eng, Herr Buri, Telefon 07031/684142,
E-Mail: lebenshilfe.sifi@freenet.de

Art der Angebote:

1. Padagogische und/oder pflegerische Betreuung von Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen mit geistiger Behinderung mit
unterschiedlichen Behinderungsarten und -schweregraden zu Hause
oder in Gruppen zusammen mit anderen Betreuungskraften in einem
Gruppenraum bzw. Begleitung bei Freizeitaktivitaten (samstags).

2. Stundenweise padagogische und/oder pflegerische Einzel-
betreuung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit
geistiger Behinderung mit unterschiedlichen Behinderungsarten und
-schweregraden zuhause bzw. Begleitung bei Freizeitaktivitaten

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 und 2:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfligen



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Was sollen Interessierte mitbringen fiir die Angebote 1 und 2?
EinfGhlungsvermogen im Umgang mit Menschen mit geistiger
Behinderung, Teamfahigkeit, Organisationsgeschick, Fahigkeit

zu eigenverantwortlichem Arbeiten, Zuverlassigkeit, Belastbarkeit,
Bereitschaft zu kontinuierlicher Mitarbeit

Zeitaufwand fiir die Angebote 1 und 2: bis zu 22 Stunden im Monat

Einrichtung: Verein fiir Kérperbehinderte
Eschenriedstralle 42, 71067 Sindelfingen
Trager: Kreis Boblingen e. V.

Ansprechperson: Frau Déring, Telefon 07031/708014,
E-Mail: c.doering@vk-sindelfingen.de

Art der Angebote:
1. Schiilertreff (ein Freitag im Monat)
2. Offener Treff (ein Freitag im Monat)

3. Stammtisch (ein Mittwoch im Monat)

Was sollen Interessierte fiir die Angebote 1 und 2 mitbringen?
Offenheit, Fahigkeit auf Kinder bzw. Erwachsene im Rollstuhl
einzugehen bzw. sie zu schieben und zu begleiten

4. Jugendtreff (ein Freitag im Monat)

Was sollen Interessierte mitbringen?

Spall am Zusammensein mit Jugendlichen, Unternehmungsfreude
(Bowling, Tanzen, Einkaufsbummel usw.)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 bis 4:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht-
versicherung, Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Zeitaufwand: 3 Stunden im Monat



HILFEN FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Einrichtung: Forderschule Weil der Stadt
JahnstralRe 10, 71263 Weil der Stadt
Trager: Stadt Weil der Stadt

Ansprechperson: Herr Kaiser, Telefon 07033/691734,
E-Mail: foerderschule@wds.schule.bwl.de

Art der Angebote:

1. Lernhelferinnen fiir einzelne Schiiler mit hohem Forder-
und Unterstiitzungsbedarf

2. Betreuung von Schiilern und Schiilerinnen im Freizeitbereich
(musische, kreative, sportliche, erlebnispadagogische und weitere
Freizeitangebote)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 und 2:
EinfGhrung in die Téatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht-

und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen;

Bei Angebot 2: zusatzlich Fortbildungen und Aufwandsentschadigung
Was sollen Interessierte mitbringen fiir die Angebote 1 und 2?
EinfGhlungsvermoégen, Freude im Umgang mit Kindern, padagogisches
Geschick, Sensibilitat und Verschwiegenheit im Umgang mit vertrau-
lichen und personlichen Daten

Zeitaufwand fiir die Angebote 1 und 2: ca. 6 Stunden im Monat in
der Schulzeit




HILFEN FUR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN

Einrichtung: Gemeindepsychiatrisches Zentrum Leonberg
Gemeindepsychiatrisches Zentrum Sindelfingen
Sozialpsychiatrischer Dienst

Trager: Ev. Diakonieverband im Landkreis Boblingen,
Landhausstralte 58, 71032 Béblingen

Ansprechperson: Herr Fleischmann, Telefon 07031/2165-12,

E-Mail: fleischmann@diakonie-boeblingen.de

Art des Angebots:

Verschiedene Tatigkeiten in Einzelbetreuung bzw. Gruppenangeboten
fur Personen mit psychischen Einschrankungen oder Benachteili-
gungen.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fir
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadi-
gung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausflliigen
Was sollen Interessierte mitbringen? Kontaktfreudigkeit, Toleranz
Zeitaufwand: flexibel




HILFEN FUR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN

Kontaktgruppen im Landkreis Boblingen

In den Kontaktgruppen kénnen sich Personen birgerschaftlich
engagieren, die z. B. mit (ehemals) psychisch kranken Menschen
die Freizeit gestalten und verbringen wollen!

Name Treffpunkt Zeit
Kontaktgruppe Gemeindehaus St. Bonifatius, Donnerstag,
Boblingen Sindelfinger/Kopernikusstrafte BB 18.30 - 21.30 Uhr
Kontaktgruppe Gemeindehaus, Dienstag, 14-tagig
Gartringen Schoénbuchstralte 20 10.00 -12.00 Uhr
Kontaktgruppe GPZ/Tagesstatte, Mittwoch, 14-tagig
Herrenberg MarienstralRe 21/2 19.00 - 21.00 Uhr
Kontaktgruppe Gemeindezentrum Montag,
Holzgerlingen Johanneskirche, Bihlenstralle 85 19.30 - 21.00 Uhr
Kontaktgruppe GPZ/Tagesstatte, Donnerstag,
Sindelfingen StiftstralRe 4 17.30 - 19.30 Uhr
Kontakt- u. Markuszentrum, Dienstag,
Freizeitclub Sifi Wilh.-Haspel-Stralle 75 14.30 - 17.00 Uhr
Kontaktgruppe Ev. Gemeindehaus, Montag,

Weil der Stadt Poststralle 3 18.00 - 20.00 Uhr
Kontaktgruppe Ev. Gemeindehaus, Montag, 14-tagig
Ehningen Schlof3stralle 43 18.30 - 20.00 Uhr
Angehodrigen- GPZ/Tagesstatte, 1. Donnerstag im
gruppe Sifi StiftstralRe 4 Monat, 19.00 Uhr
Kontaktgruppe GPZ/Tagesstatte, wochentliches
Leonberg Agnes-Miegel-Stralle 5 Programm

Die Kontaktgruppe Leonberg ist unter 07152/507165 zu erreichen,
die anderen Gruppen unter 07031/2165-15.



HILFEN FUR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN

Einrichtung: Sonntagstreff im Gemeindepsychiatrischen
Zentrum Leonberg
Agnes-Miegel-Weg, 71229 Leonberg

Trager: Offene Herberge e. V.

Ansprechperson: Frau Walz, Telefon 07156/31683,
E-Mail: betreutes-wohnen.leo@t-online.de

Art des Angebots:

Sonntagstreff: Eine Gruppe von Frauen und Mannern steht wechsel-
weise zur Verfligung, den jeweiligen Termin zu organisieren.

Frau Walz koordiniert die Personen. Meistens sind bei einem Termin
zwei Personen, die fir Kaffee und Kuchen, Spiele und Unterhaltung
sorgen.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildung fiir
Freiwillige, Haftpflichtversicherung, Fahrtkostenerstattung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Erfahrung im Umgang mit psychisch kranken Menschen.

Zuhodren kénnen, Geduld haben, grof3e Frustrationstoleranz.
Zeitaufwand: einmal im Monat (jeden letzten Sonntag im Monat)




HILFEN FUR PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN

Einrichtung: Tagesstitte ,,Lichtblick” im Gemeinde-
psychiatrischen Zentrum (GPZ) Herrenberg
Marienstralle 21/2, 71083 Herrenberg

Trager: Fortis e. V.

Ansprechperson: Frau von Jan, Telefon 07032/917270,
E-Mail: tagesstaette-herrenberg@fortis-ev.org

Art des Angebots:

= Mitarbeit im Café der Tagesstatte (ca. 2 bis 3,5 Stunden pro Woche)

= Durchfiihrung eines Angebotes im Bereich Sport, Kreativitat, PC,
Sprachen, Natur, o. &. (ca. 2 bis 3 Stunden pro Woche, alle 14 Tage
oder als einmaliges Projekt 1 bis 3 Tage)

= Mithilfe bei der Durchflihrung eines Arbeitsangebotes: Abholung
des Arbeitsmaterials bei der GWW, Durchfiihrung des Angebotes
und Ablieferung des Materials (ca. 3 bis 4 Stunden pro Woche)

= Einkaufe mit dem eigenen PKW (2 bis 3 Stunden pro Woche)

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildung fiir

Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,

Teilnahme an Festen und Ausfligen, Hospitationen, Bestatigung tber

Einsatz in der Einrichtung

Was sollen Interessierte mitbringen?

Offenheit fir Menschen mit psychischen Erkrankungen und

Verlasslichkeit

Zeitaufwand: Die Tatigkeit kann auf einzelne Angebote und

Projekte beschrankt werden.



PATENSCHAFTEN UND LERNBEGLEITUNG

Im Landkreis Boblingen beteiligen sich bereits 23 von insgesamt

26 Kommunen am Patenmodell. Um diesen Wegweiser Ubersichtlich
und leserlich zu halten, wurde deshalb darauf verzichtet, jede einzelne
Patenaktion aufzufiihren. Die folgenden Informationen der kreisweiten
Koordinationsstelle beschreiben die Umsetzung des Patenmodells.
Nahere Informationen erhalten Sie beim zustandigen Koordinator
Herrn Arnold.

Einrichtung: Koordinationsstelle Patenaktionen

im Landkreis Boblingen

Schulstrale 2, Im Blrgerhaus, 71101 Schonaich
Trager: Waldhaus gGmbH Hildrizhausen im Auftrag

des Landkreis Boblingen
Ansprechperson: Koordinationsstelle flir Patenaktionen,

Herr Arnold, Telefon 07031/411818,

E-Mail: arnold@patenaktion.de

Art des Angebots:

Erwachsene unterstiitzen Hauptschiler beim Ubergang von der Schule
in den Beruf. Die Paten leisten individuelle Betreuung bei der Berufs-
findung, dem Bewerbungsverfahren und bei der Suche nach einem
Praktikums- und Ausbildungsplatz. Sie begleiten die Jugendlichen
auch bei ihrem Einstieg in das Berufsleben. Eine Patenschaft beginnt
im zweiten Halbjahr der achten Klasse (Kennenlernphase), erstreckt
sich Uber das neunte Hauptschuljahr (Intensivphase) und umfasst
das erste Ausbildungsjahr.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, ein regelmafiger Austausch
erfolgt in den jeweiligen regionalen Patengruppen mit Fachkraften
aus Jugendarbeit und Schule.



PATENSCHAFTEN UND LERNBEGLEITUNG

Was sollen Interessierte mitbringen?

Geduld, Einfihlungsvermogen, Toleranz und eine grof3e Frustrations-
fahigkeit. Sie sollten bereit sein, zu begleiten, zu fordern, selbst zu
lernen, sich zu engagieren und Lebenserfahrung haben.

Alter:

Das Angebot richtet sich an Personen von 30 bis 70 Jahren.
Zeitaufwand: ca. 8 Stunden im Monat, befristet auf 2,5 Jahre

Einrichtung: Individuelle Lernbegleitung fiir
benachteiligte Jugendliche
Schulstralle 2, 71101 Schonaich

Trager: Kreisjugendamt Boblingen

Ansprechperson: Frau Biesenthal, Telefon 07031/4638616,
E-Mail: lernbegleitung@gmx.de

Art des Angebots:

Das Kreisjugendamt sucht engagierte Menschen, die Schilerinnen
und Schulern der achten und neunten Klasse der Hauptschulen,
Forderschulen und Berufsschulen beim Lernen unterstitzen, um ihre
Chancen auf einen Ausbildungsplatz zu vergrof3ern. Besonders wichtig
sind die Kernfacher Mathematik, Deutsch und Englisch. Im Rahmen
der Lernbegleitung sollen Lernstrategien aufgezeigt und eingetibt
werden, Sprach- und Kommunikationsférderung stattfinden und
Schlisselkompetenzen wie zum Beispiel Sorgfalt, Durchhalte-
vermogen und Verlasslichkeit geférdert werden.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und
Ausfliigen



PATENSCHAFTEN UND LERNBEGLEITUNG

Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude an der Arbeit mit Jugendlichen, Offenheit fir die Lebenswelt
der Jugendlichen, Einflihlungsvermogen und Geduld, Bereitschaft,
Wissen und Erfahrung an Jugendliche weiterzugeben, Bereitschaft,
regelmanig Zeit fur die Unterstltzung eines Jugendlichen einzusetzen
Zeitaufwand: Regelmalig 4 bis 8 Stunden im Monat. Die Tatigkeit

ist auf ein Schuljahr befristet, kann aber auf Wunsch verkiirzt und
verlangert werden.




FRAUENARBEIT

Nachfolgende Angebote richten sich ausschlieBlich an
birgerschaftlich engagierte Frauen!

Einrichtung: Frauen- und Kinderschutzhaus Kreis Boblingen
PF 111, 71043 Sindelfingen
Trager: Frauen helfen Frauen e. V. Kreis Boblingen

Ansprechperson: Frau Letsch, Telefon 07031/811040,
E-Mail: letsch@frauenhausbb.de

Art der Angebote:

1. Kinderbetreuung

Die Gruppe richtet sich an Frauen, die von hauslicher Gewalt betroffen
sind und an der offenen Gruppenstunde teilnehmen. Die Mutter kbnnen
ihre Kinder mitbringen, die im vorhandenen Spielzimmer betreut werden.
Zeitaufwand: ca. 8 Stunden im Monat

2. Ubernahme des Telefondienstes

Im Frauen- und Kinderschutzhaus wahrend einiger Stunden zur Ent-
lastung der padagogischen Mitarbeiterinnen. Es handelt sich nicht um
eine Beratungstatigkeit. Erwartet wird das Annehmen und Notieren von
Ruckrufnummern und Nachrichten, eventuell eine Weitervermittlung,
vor allem aber die Funktion eines personlichen Gegenlbers fiir die
Anruferinnen.

Zeitaufwand: ca. 12 Stunden im Monat

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 und 2:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht-

und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung

Was sollen Interessierte mitbringen fiir die Angebote 1 und 27?
Bereitschaft, sich mit dem Thema Gewalt gegen Frauen und Kinder
sowie der Auswirkungen der Gewalt auseinanderzusetzen,

gute psychische Konstitution, Flexibilitat, Verschwiegenheit



FRAUENARBEIT

Einrichtung: thamar — Beratungsstelle gegen
sexuelle Gewalt
Stuttgarter StralRe 17, 71032 Boblingen
Trager: Frauen helfen Frauen e. V. Kreis Boblingen
Ansprechpersonen: Frau Quelmalz-Zeeb, Frau Thompson,
Telefon 07031/222 066,
E-Mail: beratungsstelle@thamar.de

Art des Angebots:

Notrufdienst

= Telefonische Unterstitzung und Information fur Frauen,
Madchen und Jungen, denen sexuelle Gewalt angetan wurde
bzw. fiir deren Bezugspersonen

= Vermittlung ins Frauen- und Kinderschutzhaus bzw.
allgemeiner Beistand

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fur

Freiwillige, Haftpflicht- und Unfall-Sammelversicherungsvertrag,

Aufwandsentschadigung

Zeitaufwand: flexibel; alle 3 Monate ein 3-stlindiges Notruftreffen,

einmal im Jahr eine flinfstiindige Fortbildung




FRAUENARBEIT

Einrichtung: Evangelische Gesamtkirchengemeinde
Leonberg
Pfarrstralte 15, 71229 Leonberg

Trager: Evangelische Kirche

Ansprechperson: Evangelisches Dekanatamt, Telefon 07152/25569;
E-Mail: dekanatamt.Leonberg@elk-wue.de

Art des Angebots:

RegelmaRige Gruppenangebote fiir Frauen unterschiedlichen Alters,
in den vier Kirchengemeinden der Evangelischen Gesamtkirchen-
gemeinde Leonberg.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Fortbildungen fiir Freiwillige, Haftpflicht-
und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Verbundenheit mit der evangelischen Kirche, Interesse und Freude
am Kontakt mit alteren Menschen

Zeitaufwand: Beim 14-tadgigen Angebot ca. 6 Stunden im Monat;
beim monatlichen Angebot ca. 3 Stunden im Monat

Einrichtung: FiZtro
SchlolRgartenstralle 1, 71159 Motzingen
Trager: Gemeinde Moétzingen

Ansprechperson: Herr Hagenlocher, Telefon 07452/8881-26,
E-Mail: hagenlocher@moetzingen.de

Art des Angebots:

Organisieren von regelmafigen Treffen flr Frauen
aller Altersgruppen und Konfessionen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
Teilnahme an Festen und Ausfligen
Zeitaufwand: flexibel



FRAUENARBEIT

Einrichtung: NISA Frauenverein

Marthastralde, Alte AOK, 71063 Sindelfingen

Trager: e. V.
Ansprechperson: Frau Gundogdu, Telefon 07031/387864,

E-Mail: m_guendogdu@web.de

Art des Angebots:

Unterstltzung von muslimischen Frauen in Krisensituationen

in ihrer Muttersprache

Vermittlung von Kontakten zu therapeutischen, juristischen oder
medizinischen Fachkraften

Unterstlitzung von Familien bei drohenden Gewaltsituationen
Hilfestellung, Begleitung und Ubersetzerinnendienste bei
Behorden

Begleitung von Paaren in Prozessen der Trennung

Arbeit an einem Netzwerk zwischen muslimischen und
deutschen Frauen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einfihrung in die Tatigkeit, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen? Soziale Kompetenz, Offenheit
Zeitaufwand: flexibel




MIGRANTEN

Folgende Angaben gelten fiir beide Einrichtungen und Angebote
Trager: Caritasverband der Di6zese-Rottenburg-Stuttgart e. V.
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fiir Frei-
willige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Offenheit fir neue Erfahrungen, Fahigkeit auf andere Menschen
zuzugehen, Zuverlassigkeit

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Caritas-Zentrum Boblingen
Hanns-Klemm-Strafl3e 1a, 71034 Boblingen
Ansprechperson: Frau Schartner, Telefon 07031/64960,
E-Mail: schartner@caritas-schwarzwald-gaeu.de

Art des Angebots:
= JAFFAS: Junge Aussiedler und Migranten fit fiir Arbeitssuche
= Migrationserstberatung

Einrichtung: Caritas-Zentrum Sindelfingen
Ammerstralde 3/1, 71065 Sindelfingen
Ansprechperson: Frau Weiland, Telefon 07031/61168-20,
E-Mail: weiland@caritas-schwarzwald-gaeu.de

Art des Angebots:

Hilfen fir Familien mit und ohne Migrationshintergrund

= Beratung zu erziehungsrelevanten und sozialen Fragestellungen

= Elternbildungskurs ,Kess erziehen® und thematische Gruppentreffen
m  Sprach- und Erziehungskompetenzkurse

= Vermittlung von Sprachmittlern

Projekte fur Grund- und Hauptschiler



MIGRANTEN

Einrichtung: Amt fiir Jugend, Familie und Schule
Informationsstelle fiir Migranten
Belforter Platz 1, 71229 Leonberg

Trager: Stadt Leonberg

Ansprechperson: Frau Schliter, Telefon 07152/990-2430,
E-Mail: shi@leonberg.de

Art der Angebote:

1. Sprachférderung im Vorschulalter

Was sollen Interessierte mitbringen?

Gute Deutschkenntnisse, Verstandnis fur andere Kulturen,
Einfihlungsvermdgen, Erfahrung mit Kindern

Zeitaufwand: 8 bis 36 Stunden im Monat, befristet auf ein Jahr

2. Sprach- und Hausaufgabenhilfe

Was sollen Interessierte mitbringen?

Gute Deutschkenntnisse, Verstandnis fur andere Kulturen,
EinfGhlungsvermogen, Erfahrung mit Kindern
Zeitaufwand: 24 Stunden im Monat (auf3er in den Ferien),
auf ein halbes Jahr befristet

3. Einzelbegleitung von ausldandischen Mitbiirgern
(Jugendlichen und Erwachsenen)

Was sollen Interessierte mitbringen?
Einfihlungsvermdgen, Verstandnis, evtl. Sprachkenntnisse
Zeitaufwand: 2 bis 4 Stunden im Monat, je nach Bedarf,
Begleitung von Schilern bis zu 1 Jahr

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte fiir die Angebote 1 bis 3:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht- und
Unfallversicherung, bei den Angeboten 1 und 2 auch Fortbildungen

und Aufwandsentschadigung



MIGRANTEN

Einrichtung: Arbeitskreis Asyl Leonberg
im Leonberger Haus der Begegnung
Eltinger Stralle 23, 71229 Leonberg
Trager: Evangelischer Kirchenbezirk Leonberg
Ansprechperson: Frau Fritz, Telefon 07152/24517,
E-Mail: heidi.fritz-leo@t-online

Art des Angebots:

Individuelle Begleitung der Asylsuchenden bei Behérdengangen
Verbindung zu Rechtsanwalten und zum Auslanderamt

Hilfe bei amtlicher Korrespondenz und bei der Arbeitssuche
Personliche Kontakte und Gesprache

Einladung zu gemeinschaftlichen Veranstaltungen und Festen
Unterstltzung beim Erlernen der deutschen Sprache fir Kinder
und Erwachsene

»  Offentlichkeitsarbeit

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fir
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen
und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Den Willen, Flichtlingen Hilfe zu leisten und Sie bei der Integration
zu unterstutzen.

Zeitaufwand: flexibel, 2 bis 5 Stunden im Monat




MIGRANTEN

Einrichtung: »Fluchtlinge und wir“ e. V. Herrenberg
Haus der Begegnung
Schliffkopfstralle 5, 71083 Herrenberg
Ansprechperson: Frau Buhler, Telefon 07032/71149

Art des Angebots:

m  Behdrdengange mit Flichtlingen, Besuche bei Flichtlingen
= Hilfe bei der Wohnungs- und Arbeitssuche

m  Schulerpaten, Hausaufgabenbetreuung

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Teilnahme an
Festen und Ausflliigen (bei Ausfliigen ist eine BW-Versicherung
fir Ehrenamtliche vorhanden)

Was sollen Interessierte mitbringen?

Soziale Kompetenzen, Interesse an Menschen verschiedener Kulturen
Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: »Ihr gehort dazu — wir unterstiitzen Euch®/
Miteinander
Schlolgartenstralle 1, 71159 Motzingen

Trager: Gemeinde Métzingen u. evang. Kirchengemeinde

Ansprechpersonen: Frau Bonsch, Telefon 07452/77677,
Frau Langhans, Telefon 07452/76536,
E-Mail: info@integration-vernetzt.de

Art des Angebots:

m  Sprachkurs fir tirkische und albanische Frauen

= Offene Informationsangebote und interkulturelle Veranstaltungen
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einfihrung in die Tatigkeit, Teilnahme an Festen und Ausfligen
Geschlecht: Der Sprachkurs richtet sich speziell an Frauen
Zeitaufwand: ca. 20 Stunden im Monat



MIGRANTEN

Einrichtung: Arbeitskreis Sprachhilfe nach
dem Denkendorfer Modell
Leonberger Stralle 15, 71277 Rutesheim
Trager: Gemeinde Rutesheim
Ansprechperson: Frau Brodesser, Telefon 07152/56229,
E-Mail: susibro@online.de

Art des Angebots:
m  Sprachférderung fir Migrantenkinder im Kindergarten und
in der Schule (1. bis 9. Klasse)
= Hausaufgabenhilfe und Prafungsvorbereitungskurse
m  Deutschkurse fur Frauen
m  Deutsch-turkischer Frauentreff
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fir
Freiwillige, Haftpflichtversicherung, Aufwandsentschadigung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen, Sonstiges
Was sollen Interessierte mitbringen?
Offenheit und Interesse flr andere Kulturen, Freude am Umgang mit
Kindern und ein Gespdir fur ihre Bedurfnisse. Sichere Beherrschung
der deutschen Sprache in Schrift und Wort
Zeitaufwand: 10 bis 30 Stunden im Monat




MIGRANTEN

Einrichtung: Mutter fur Mutter
BuhlstraRe 18, 71101 Schénaich
Trager: Joh.-Bricker-Grund- und Forderschule

Ansprechperson: Frau Tragler, Telefon 07031/652984

Art des Angebots:

Unter dem Motto ,Wir trinken Tee und sprechen deutsch® sollen
auslandische Mutter integriert und gestarkt werden, Alltagssituationen
selbststandig zu bewaltigen.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Fortbildungen fir Freiwillige

Was sollen Interessierte mitbringen?

Freude an der Arbeit mit ,Anderssprachigen Muttern®

Geschlecht: Das Angebot richtet sich speziell an Frauen.
Zeitaufwand: flexibel — in Absprache mit den anderen Ehrenamtlichen
(das Angebot findet dienstags vormittags statt)




HILFEN FUR ARBEITSLOSE / BEWAHRUNGSHILFE

Einrichtung: Fortis e. V.
Diezenhaldenweg 6, 71034 Boblingen
Trager: Fortis e. V.

Ansprechperson: zu erreichen unter Telefon 07031/4160160,
E-Mail: geschaeftsstelle@fortis-ev.org

Art des Angebots:

Verschiedene Tatigkeitsbereiche flr ehrenamtlich Mitarbeitende sollen
aufgebaut werden. Einzelheiten werden erst in den nachsten Monaten
erarbeitet.

Fortis e. V. ist Trager der Straffalligenhilfe und der Wohnungslosenhilfe
sowie Trager von Einrichtungen und Diensten flir psychisch erkrankte
Menschen und Menschen mit Abhangigkeitserkrankung.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildung fiir
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an

Festen und Ausfliigen, Hospitationen, Bestatigung Uber Einsatz

in der Einrichtung

Was sollen Interessierte mitbringen?

Offenheit fir Menschen in schwierigen Lebenslagen, Verlasslichkeit
Zeitaufwand: flexibel




HILFEN FUR ARBEITSLOSE / BEWAHRUNGSHILFE

Einrichtung: VIA Verein fiir soziale Integration und Arbeit e. V.
Zimmerstralle 22, 71063 Sindelfingen
Ansprechperson: Herr Schneider, Telefon 07031/809913,
E-Mail: via@pickup-boerse.de

Art des Angebots:

Vermitteln von beruflich verwertbarem Wissen, im Rahmen eines
Mentorings und Coachings, am Arbeitsplatz fiir Benachteiligte.
Schwerpunkt der Wissens- und Erfahrungsvermittlung: Handwerk,
Handel und Dienstleistungen.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Fachliche Begleitung, Haftpflicht- und Unfallversicherung,
Teilnahme an Festen und Ausfliigen, Arbeit im Team

Was sollen Interessierte mitbringen?

Berufliche Erfahrungen und soziale Kompetenz

Zeitaufwand: 4 bis 10 Stunden im Monat




GESUNDHEITSHILFEN

Einrichtung: Arbeitskreis Leben an den Kliniken Boblingen
Bunsenstralde 120, 71032 Boblingen
Trager: Klinikverbund Sidwest

Klinikum Sindelfingen-Béblingen
Ansprechperson: Frau Knori, Telefon 07031/668-24061,
E-Mail: h.knoeri@klinikverbund-suedwest.de

Art des Angebots:

Personen in suizidalen Konfliktsituationen sollen

® in Lebenskrisen durch Gesprachsangebote und Alltagsbegleitung

= nach einem Klinikaufenthalt wegen Suizidversuch unterstitzt
werden.

Ziel ist es gemeinsam mit dem Betroffenen Wege zur Stabilisierung

und Neuorientierung zu finden.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen

fur Freiwillige, Haftpflichtversicherung, Fahrtkostenerstattung,

Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Bereitschaft, sich in der Begleitung tber sich selbst und Uber die

Beziehung zum Hilfesuchenden nachzudenken; Toleranz im Umgang

mit den verschiedenartigsten Menschen; Gesprachsfahigkeit, aber

auch Fahigkeit, gut zuhéren zu kdnnen, zeitliche Flexibilitat,

Interesse fir psychologische Zusammenhange

Zeitaufwand: alle vier Tage wiederkehrende Fallbesprechung

und Weiterbildung, Rufbereitschaft drei- bis viermal im Monat,

pro Fall in eigener Verantwortung ca. 2 bis 10 Stunden.

Das Ehrenamt soll fir mindestens 1 Jahr verbindlich und

kontinuierlich wahrgenommen werden.



GESUNDHEITSHILFEN

Einrichtung: AIDS-Hilfe Stuttgart
Johannesstrale 19, 70176 Stuttgart
Trager: e. V.

Ansprechperson: Herr Diez, Telefon 0711/22469-13,
E-Mail: hans-peter.diez@aidshilfe-stuttgart.de

Art des Angebots (findet auch im Kreis Boblingen statt):

= HIV-Betroffenenbetreuung

= HIV-Praventionsarbeit

= QOrganisation von Veranstaltungen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Flexibilitat, Identifikation mit der AIDS-Hilfe Stuttgarte. V.,
Akzeptanz HIV-Betroffener und der Vielfalt sexueller Orientierung,
Verschwiegenheit, PC-Kenntnisse

Zeitaufwand: flexibel




GESUNDHEITSHILFEN

Einrichtung: Arbeitskreis Leben Sindelfingen
Arthur-Gruber-Stralie 70, 71065 Sindelfingen
Trager: e. V.

Ansprechperson: Frau Gabrys, Telefon 07031/98-12006,
E-Mail: C.Gabrys@kh-sindelfingen.de

Art des Angebots:

Ansprechpartner als Krisenbegleiter fir Menschen in Selbsttétungs-

gefahr

® in der Suizidpravention bei Suizidgefahrdung

® in der Suizidnachsorge nach einem Suizidversuch

= in der Hinterbliebenenarbeit fiir Angehoérige und Freunde
nach dem Suizid eines nahestehenden Menschen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,

Aufwandsentschadigung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an

Fachtagungen, Supervision

Was sollen Interessierte mitbringen?

Sich dem Thema Selbsttdtung stellen, Offenheit, Zuverlassigkeit,

Flexibilitat, Mobilitat, Teamfahigkeit

Zeitaufwand: ca. 20 bis 25 Stunden im Monat




SONSTIGES

Einrichtung: Katholische Kirchengemeinde Aidlingen
Hauptstralle 53, 71134 Aidlingen

Ansprechpersonen: Frau Speidel, Frau Graber, Telefon 07034/993145,
E-Mail: KathPfarramt.Aidlingen@drs.de

Art des Angebots:

= Heiteres Gedachtnistraining

= Seniorennachmittage ausrichten

= Besuchsdienste

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen
und Ausfligen

Zeitaufwand: ca. 4 Stunden im Monat plus Vorbereitungszeit

Einrichtung: Café-Treff Rauher Kapf
Schwabstralie 48, 71032 Boblingen
Trager: Martin-Luther-Gemeinde

Ansprechperson: Frau Kienle, Telefon 07031/271061

Art des Angebots:

Tisch decken, fir Geback, Kaffee und Blumenschmuck sorgen,
Bedienen, zur Unterhaltung beitragen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit

Zeitaufwand: 4 Stunden im Monat (jeden letzten Donnerstag im Monat)
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Einrichtung: Caritas-Zentrum Boblingen

Hanns-Klemm-Stral3e 1a, 71034 Boblingen

Trager: Caritasverband der Diozese

Rottenburg-Stuttgart e. V.

Ansprechperson: Frau Schartner, Telefon 07031/64960,

E-Mail: schartner@caritas-schwarzwald-gaeu.de

Art des Angebots:

Formularhilfe fir Jedermann

Ausfillhilfe (z. B. ALG 1l, Wohngeld, Elterngeld, Kindergeld usw.)
Verstandnisfragen bei Behdrden

Behorden-Briefe beantworten

Klarung am Telefon und Hinweise geben, wohin man sich
wenden kann

Sozial- und Lebensberatung durch Hilfenetzwerke

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht-

und Unfallversicherung, Freiwilligen-Zeitschrift

Was sollen Interessierte mitbringen?

Interesse und Erfahrung im Umgang mit behoérdlichen Formularen
Zeitaufwand: 2 bis 8 Stunden im Monat (mittwochs)




SONSTIGES

Einrichtung: Schuldnerberatung
Suchthilfezentrum Boéblingen
Trager: Ev. Diakonieverband im Landkreis Boblingen,

LandhausstralRe 58, 71032 Boblingen
Ansprechperson: Herr Fleischmann, Telefon 07031/2165-12,
E-Mail: fleischmann@diakonie-boeblingen.de

Art des Angebots:

Verschiedene Tatigkeiten in Einzelbetreuung bzw. Gruppenangeboten
fir Personen mit Einschrankungen oder Benachteiligungen.
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einflhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen fir
Freiwillige, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadi-
gung, Fahrtkostenerstattung, Teilnahme an Festen und Ausfliigen
Was sollen Interessierte mitbringen? Kontaktfreudigkeit, Toleranz
Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Interessengemeinschaft Therapiehunde IGTH
Saarstralle 3, 71282 Hemmingen
Trager: Elke Schmid

Ansprechperson: Frau Stech, Telefon 07056/964970,
E-Mail: s.stech@tulpenweg_4.de

Art des Angebots:

Die IGTH bildet menschenfreundliche und nervenstarke Hunde und
deren Besitzerinnen theoretisch und praktisch zu Therapiebegleit-
hunde-Teams aus, um sie in Schulen und Heimen fiir Menschen mit
Behinderungen, Altersheimen, Alzheimergruppen oder Hospizen in
der Region Boblingen/Sindelfingen einzusetzen. Die ausgebildeten
Hunde kénnen durch ihren Anblick, durch Kérperkontakt oder Inter-
aktion den Menschen helfen.
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Die Hundebesitzerinnen bezahlen die Aus- und Fortbildung bzw.
Fahrtkosten selber. Es findet auRerdem ein Eignungstest flr den
Hund und eine Theorieprifung fir die Besitzerinnen statt.
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Spall am Umgang mit Menschen und Hunden

Einrichtung: Herrenberger Tafelladle
Jahnweg 5, 71083 Herrenberg
Trager: Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Herrenberg e. V.

Ansprechperson: Frau Kompatscher, Telefon 07032/83805,
E-Mail: u.kompatscher@gmx.de

Art des Angebots:

= Abholen, Sortieren und Abgabe von Lebensmitteln an
einkaufsberechtigte Personen

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,

Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und

Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Teamfahigkeit, soziales Engagement

Zeitaufwand: flexibel




SONSTIGES

Einrichtung: 1. Friihstiickstreff
Hofackerstral’e, 71157 Hildrizhausen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Hildrizhausen

Ansprechperson: Frau Frank, Telefon 07034/7300,
E-Mail: martinundinge.frank@VR-web.de

Einrichtung: 2. Frihstickstreff
Neues Rathaus, DRK-Raume, 71229 Leonberg
Trager: Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Hofingen

Ansprechperson: Frau Mornhinweg, Telefon 07152/27648

Art des Angebots:

Zubereitung eines Frihstiicks fiir Senioren

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und
Ausfligen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Teamfahigkeit, soziales Engagement

Zeitaufwand: ein Vormittag im Monat




SONSTIGES

Einrichtung: Café St. Johannes Bondorf
Oschelbronner StralBe 35, 71131 Jettingen
Trager: Katholische Kirchengemeinde

Jettingen-Gaufelden-Bondorf
Ansprechperson: Frau Engesser, Telefon 07457/732575

Art des Angebots:

Offenes Café, das vor allem von alteren Menschen besucht wird

m  Sorge fir das leibliche Wohl der Gaste

= Einladung von Referenten flr Vortrage zu bestimmten Themen
= Abholung von Rollstuhlfahrern

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Einfihrung in die Tatigkeit, Haftpflicht- und Unfallversicherung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen

Geschlecht: Das Angebot richtet sich speziell an Frauen.
Zeitaufwand: flexibel, vormittags

Einrichtung: Offenes Café Nebringen

Oschelbronner StralBe 35, 71131 Jettingen
Trager: Katholische Kirchengemeinde
Ansprechperson: Frau Blaschke, Telefon 07032/73800
Art des Angebots:

Offenes Café fir Jung und Alt

®  Kuchen backen

= Kaffe kochen

= Raumlichkeiten herrichten

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Haftpflicht- und Unfallversicherung

Was sollen Interessierte mitbringen? Interesse an alteren Menschen
Zeitaufwand: ca. 3 Stunden im Monat (mittwochs)
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Einrichtung: 1. Kleiderladen
Roémerstralie 132 - 134, 71229 Leonberg
Trager: Deutsches Rotes Kreuz, Ortsverein Leonberg

Ansprechperson: Frau Krischke, Telefon 0172/7657808

Einrichtung: 2. Kleiderkammer

Sindelfinger StralRe 44 (Birgerhaus),

71069 Sindelfingen-Maichingen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz, Ortsverein Maichingen
Ansprechperson: Herr Schneider-Délker,

Telefon 07031/802372,

E-Mail: schneider-doelker@gmx.de

Einrichtung: 3. Kleiderkammer
Waldenbucher Stralte 40, 71065 Sindelfingen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz, Ortsverein Sindelfingen

Ansprechperson: Frau Heinze-Bullinger, Telefon 07031/809222

Art des Angebots:

Annahme, Sortierung und Verkauf/Abgabe von gebrauchten
Kleidungsstlicken an Bediirftige.

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und
Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Teamfahigkeit, soziales Engagement

Zeitaufwand: flexibel
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Einrichtung: FACETTEN
Buhlstral’e 10., 71101 Schonaich
Ansprechperson: Frau Fuchs, Telefon 07031/63913,
E-Mail: christina.fuchs@schoenaich.de

Art des Angebots:
Journalistische Tatigkeit bei einem Magazin fir die zweite Lebenshalfte
Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Deutsches Rotes Kreuz
Waldenbucher Stralte 38, 71065 Sindelfingen
Trager: DRK Kreisverband Boblingen e. V.

Ansprechperson: Herr Kilgus, Telefon 07031/6904-80,
E-Mail: kilgus@drk-kv-boeblingen.de

Art des Angebots:

Unterstiitzung des DRK-Blutspendedienstes, Helfen beim stationaren
Mittagstisch (siehe unten) oder in der Kleiderkammer. Diese und viele
weitere Angebote, auch im Bereich Sport und Bewegung (Wassergym-
nastik, Seniorentanzen, Yoga usw.) werden ebenso in den 25 Orts-
vereinen angeboten, wobei einige Angebote auch ortsgebunden sind.
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, Aus- und Fortbildungen, fachliche Beglei-
tung, Haftpflichtversicherung, Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung
bei auRergewdhnlichen Tatigkeiten, Teilnahme am regen Vereinsleben,
Weltweiter DRK-Rckholdienst fir DRK-Mitglieder

Was sollen Interessierte mitbringen?

Identifikation mit den Grundsatzen des DRK, Konstanz und Zuverlassig-
keit, Bereitschaft zur Aus- und Fortbildung, Soziale Kompetenzen
Altersbegrenzung:

Bei bestimmten Angeboten kann ein Mindestalter bestehen!
Zeitaufwand: individuell, den Aufgaben angepasst

106




SONSTIGES

Weitere Auskiinfte zu den Stationaren Mittagstischen der DRK-Orts-
vereine im Landkreis Boblingen erhalten Sie bei folgenden Ansprech-
partnern:

Ortsverein Ansprechpartnerin Telefon
71134 Aidlingen Frau Moll 07034/61341
71287 Ehningen Frau Vidmar 07034/8241
71287 Flacht Frau Morhard 07044/33435
71083 Herrenberg Frau Faro 07032/23743
71157 Hildrizhausen Frau Frank 07034/62195
71229 Hoéfingen Frau Mornhinweg 07152/27648
71088 Holzgerlingen Frau Mittelmeier 07157/536882
71131 Motzingen Frau Seeger 07452/790453
71106 Magstadt Frau Gehringer 07159/43180
71277 Rutesheim Frau Keck 07152/51370
71144 Steinenbronn Frau Burkhardt 07157/22783
71287 Weissach Frau Essig 07044/33882
Einrichtung: Wohnberatung

Waldenbucher Stralte 38, 71065 Sindelfingen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Boblingen

Ansprechperson: Frau Scheu, Telefon 07031/6904-43,
E-Mail: scheu@drk-kv-boeblingen.de

Art des Angebots:

Wohnberater kommen vor Ort in das hausliche Umfeld alterer,
behinderter und kranker Menschen und beraten wie das Wohnumfeld
barrierefrei oder auch pflegegerecht angepasst werden kann.

Bei Bedarf begleiten sie die Anpassungsmafinahme. AuRerdem kénnen
sie zum Thema ,Moglichkeiten der Wohnanpassung® Vortrage halten
bzw. Offentlichkeitsveranstaltungen organisieren.
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Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Fahrtkostenerstattung,
Teilnahme an Festen und Ausfliigen

Was sollen Interessierte mitbringen?

Bereitschaft zur ehrenamtlichen Mitarbeit im DRK, Teamfahigkeit,
Freude am Umgang mit alteren und behinderten Menschen, Geduld
und Ruhe, Interesse oder Vorerfahrung im Bereich Handwerk,
Architektur oder Pflege

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: DRK Reisen
Waldenbucher Stralte 38, 71065 Sindelfingen
Trager: Deutsche Rotes Kreuz Kreisverband Boblingen

Ansprechperson: Frau Homann, Telefon 07031/690442,
E-Mail: homann@drk-kv-boeblingen.de

Art des Angebots:

Begleitperson flur betreute Flugreisen ins Ausland

= Gruppengrofe 10 Personen pro Betreuungskraft

= Hilfeleistungen nach Absprache im Reiseland

Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

Fachliche Begleitung, Fortbildungen, Haftpflicht- und Unfallversiche-
rung, Aufwandsentschadigung, Teilnahme an Festen und Ausfliigen
Was sollen Interessierte mitbringen?

Ausbildung zur Kranken- oder Altenpflegerin, sollte gut mit alten
Menschen umgehen kénnen

Geschlecht: Das Angebot richtet sich speziell an Frauen.

Alter: Es besteht ein Mindestalter

Zeitaufwand: einmal pro Jahr flir Wochen
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Einrichtung: DRK Betreuungsverein
Waldenbucher Stralte 38, 71065 Sindelfingen
Trager: Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Béblingen

Ansprechperson: Frau Krusche-Loebbert,
Telefon 07031/690429,
E-Mail: krusche@drk-kv-boeblingen.de

Art des Angebots:

Tatigkeit als gerichtlich bestellter Betreuer flir einen psychisch
kranken, seelisch oder geistig behinderten Menschen

Leistungen fiir Interessierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildungen,
Haftpflicht- und Unfallversicherung, Aufwandsentschadigung,
Teilnahme an Festen und Ausfligen, Seminar zur Einfihrung in das
Betreuungsrecht, Gesprachskreise der Freiwilligen zum Austausch
Was sollen Interessierte mitbringen?

EinfGhlungsvermoégen in die Situation eines behinderten Menschen,
Erfahrung im Umgang mit Behdérden, Banken und Versicherungen
Zeitaufwand: ungefahr 2 bis 3 Stunden im Monat

Einrichtung: Café Volle Kanne
CVJM-Haus, Seestralle 10, 71063 Sindelfingen
Trager: Evangelische Martinskirchengemeinde

Ansprechperson: Frau Graf, Telefon 07031/879776,
E-Mail: graf-sifi@t-online.de

Art des Angebots:

Das Café Volle Kanne ist ein Treffpunkt fir Obdachlose, Suchtkranke,
psychisch Kranke und Arbeitslose. Dort kdnnen sie Uber ihre Probleme
sprechen oder Rat suchen/finden (z. B. wenn sie Schwierigkeiten
haben, Formulare auszufillen).
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Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Haftpflicht-
und Unfallversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen,
jahrliches Weihnachtsessen

Zeitaufwand: flexibel

Einrichtung: Wissens- und Interessenborse fiir Jung und Alt
im Landkreis Boblingen e. V.
Corbeil-Essonnes Platz 10, 71063 Sindelfingen
Trager: Wissens- und Interessenborse fur Jung und Alt
im Landreis Boblingen e. V.
Ansprechpersonen: siche Angebote, Telefon 07031/808001,
E-Mail: info@wib-sifi.de

Art der Angebote:

1. Biirgertreff

fur die Stadt Sindelfingen, Ansprechpartner fir Neublirger,
Verteilung von Information an Neubdirger, Burgertelefon,
Suche von ehrenamtlichen Mitarbeitern/Tatigkeiten fir Vereine
und Personen

Zeitaufwand: 5 Stunden im Monat

Leitung: Herr Dull, Herr Heyne, Herr Schmelzer

2. Wohnberatung

Hier kdnnen sich Mieter, Hausbesitzer zu allen Fragen rings um
das Thema Wohnen beraten lassen.

Zeitaufwand: 20 Stunden im Monat

Leitung: Herr Dall
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3. Beratung fiir Arbeitsuchende
Existenzgrinder-Beratung, in Zusammenarbeit mit der
Stadt Sindelfingen, der Job-Agentur und anderen.
Zeitaufwand: 10 Stunden im Monat

Leitung: Herr Dull

4. Englisch-Gesprachskreis

Die Teilnehmer erarbeiten die Inhalte selbst.
Zeitaufwand: 10 Stunden im Monat
Leiterin: Frau Hees

5. Fruhstiick fiir Jung und Alt

Hier treffen sich alle zum Gesprach und zum Kennenlernen,
die an der Wissensborse interessiert sind.

Zeitaufwand: 20 Stunden im Monat

Leitung: Frau Zack mit Team

6. Geschichtskreis — Geschichte lebendig werden lassen.
Die Teilnehmer erarbeiten die einzelnen Geschichtsthemen
Reisen: Hier besuchen wir die geschichtlichen Orte,

die im Geschichtskreis erarbeitet wurden

Zeitaufwand: 10 Stunden im Monat

Leiterin: Frau Lang

7. PC-Schulung/internet Schulung

Schulung, Beratung in allen EDV- und Internet-Fragen
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:

EinfGhrung in die Tatigkeit, fachliche Begleitung, Fortbildung ftr
Freiwillige, Haftpflichtversicherung, Teilnahme an Festen und
Ausfliigen

Zeitaufwand: 25 Stunden im Monat

(Die Haftpflichtversicherung entfallt bei diesem Angebot!)
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8. Treff Standpunkte: Gesprachskreis mit Blirgern des o6ffentlichen
Lebens zu Tagesthemen.

Zeitaufwand: 5 Stunden im Monat

Leitung: Herr Dull, Herr Dorff

9. Wanderungen (ausschlieBlich mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln)
Zeitaufwand: 20 Stunden im Monat
Leitung: Herr Hees

Einrichtung: Lokale Agenda
Arbeitskreis ,,Soziales Miteinander“
Holderlinstraflte 11, 71106 Magstadt
Trager: Gemeinde Magstadt
Ansprechperson: Frau Holzwarth, Telefon 07159/904840,
E-Mail: holzwarth.u@t-online.de

Art des Angebots:
= Mitarbeit im Arbeitskreis
= Teilnahme (Planung und Durchfiihrung) an aktuellen Projekten
z. B. Babysitterdienst und Mitfahrzentrale
Leistungen fiir biirgerschaftlich Engagierte:
Einfihrung in die T&tigkeit, Fortbildungen fur Freiwillige,
Haftpflichtversicherung, Teilnahme an Festen und Ausfligen
Was sollen Interessierte mitbringen?
Teamfahigkeit, gute Deutschkenntnisse
Zeitaufwand: mindestens 1 %2 Stunden im Monat, ansonsten flexibel




FRAGEBOGEN

Liebe Leserin, lieber Leser!

Fir uns ist es wichtig, wie Sie als ,Nutzer” den Wegweiser bewerten.
Wir bitten Sie, diesen Fragebogen ausgefiillt an die

Stabsstelle Sozialplanung und Controlling
Landratsamt Boblingen
ParkstraBRe 16, 71034 Boblingen

Telefon 07031/663-1397
Telefax 07031/663-1269

zu schicken.

Sie kdnnen lhren Kommentar auch gerne per E-Mail an
sozialplanung@lrabb.de senden.

Vielen Dank! Sie helfen mit, dass die zweite Auflage noch besser wird.

1. Ich habe die gesuchten Angebote

[ ] leicht [ ] schwer [ ] gar nicht gefunden
2. Den Wegweiser fand ich
|:| Ubersichtlich |:| geht so |:| undurchschaubar

3. Die Informationen zu den Angeboten sind
|:| zu viel |:| Zu wenig |:| gerade richtig

4. Welche Bereiche fehlen mir im Wegweiser?

5. Folgende Informationen haben nicht gestimmt:

6. Was ich sonst noch anmerken mochte:




RUCKMELDEBOGEN

Riickmeldebogen fiir Einrichtungen und Dienste
Wir bitten Sie, diesen Fragebogen ausgefiillt an die

Stabsstelle Sozialplanung und Controlling
Landratsamt Boblingen
ParkstraBRe 16, 71034 Boblingen

Telefon 07031/663-1397
Telefax 07031/663-1269

zu schicken.

Sie kénnen Ihren Kommentar auch gerne per E-Mail an
sozialplanung@lrabb.de senden.

Vielen Dank!

|:| Bei der Darstellung unserer Angebote soll folgendes
geandert werden:

|:| Folgende Einrichtungen/Dienste sollten unserer Einschatzung
nach in den Wegweiser aufgenommen werden:




RUCKMELDEBOGEN

|:| Wir méchten mit folgendem Eintrag in den Wegweiser
aufgenommen werden (ggfs. Extrablatt beifligen):

I:l Was uns positiv/negativ am Wegweiser aufgefallen ist:

I:l Sonstiges




NOTIZEN




